
义乌催乳 刘立霞催乳—效果显著 催乳师

产品名称 义乌催乳 刘立霞催乳—效果显著 催乳师

公司名称 义乌市刘立霞无痛催乳中心

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市江东街道青口村

联系电话  15857942530

产品详情

【有专业催乳师吗】刘立霞催乳为大家介绍：

1、母乳喂养。哺乳期间乳房应该怎么清洁？

每次喂奶前用温水清洁乳房，尤其是乳头和乳晕部位；喂奶过后温水擦拭乳房，然后暴露几分钟让乳房
干燥。不要使用香皂和酒精等有刺激性的物品清洁乳房，以免对宝宝造成刺激。

2、感i冒了是停止喂奶吗？

在感i冒发作前，宝宝已经接触到了感i冒病毒，母乳里就有他最需要的抗i体。突然断奶对你们都是百弊
而无一利。虽然渗透到母乳中的药量非常小，不过吃药前最i好咨询一下你的医生。

【有专业催乳师吗】刘立霞催乳为大家介绍：

1、宝宝该吃多少？

妈妈要遵循“按需哺乳”的原则，当婴儿出现啼哭或小妈觉得到了该喂哺的时候就喂奶。婴儿吃奶的次
数可能很不规则，义乌催乳，在最初两天，要吃的次数很多。

要经常测一下宝宝的体重，检查一下喂养方法是否得当。

2、乳糖不耐受可母乳喂养？



一般孩子不会出现这种情况的，如果出生就有这种情况，孩子应该在医生的照顾下吃的不是母乳也不是
奶粉而是其它专门给这种情况孩子配的食物。

【义乌专业催乳师】刘立霞无痛催乳为大家介绍：

纯母乳喂养的宝宝重点补充3种营养素

母乳是妈妈给宝宝第—份也是最珍贵的礼物，是最适合初生婴儿的食物，有上门催乳的吗，能够满足几
乎全部的营养需求。

这里说几乎，催乳师，是因为母乳中会缺乏一些营养物质。而这些营养物质，我们可以通过其他的方式
来补充。

维生素D

维生素D可促进钙的吸收，而宝宝处于体格发育的快速阶段，有专业催乳师吗，母乳中VD含量低，不能
满足宝宝的需求。

中国i营养学会建议，在婴儿出生数日后就开始补充VD制剂，每天补充400IU。

维生素K

维生素K可以促进凝血，新生儿获取不足容易导致维生素K缺乏性出血症的发生。

正常情况下，我们肠道中的菌群可以合成。但新生儿肠道菌群不能及时建立，母乳中VK含量低，所以需
要额外补充维生素VK。

《中国居民膳食指南（2016版）》提到补充维生素K的方式有3种：

①从出生到3月龄，每天口服维生素K125微克；

②出生后口服维生素K12mg，然后1周和1个月时再分别口服5mg；

③由医护人员给新生儿每日肌注1-5mg，连续三天。

义乌催乳-刘立霞催乳—效果显著-催乳师由义乌市刘立霞无痛催乳中心提供。义乌市刘立霞无痛催乳中
心（www.llxwtcr.com）是从事“专业无痛催乳,催乳师培训,育婴师培训,月嫂培训”的企业，公司秉承“诚
信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：刘立霞。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

