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双蛇乒乓球发球机拟人球性

    双蛇乒乓球发球机具有拟人球性：

    模拟运动员常用的技术特点，使发出的球更具球性。

     拟人化发球机需满足以下技术指标：

     球速：5-17.8米/秒

     频率：20-102个球/分钟

     旋转：0-116转/秒

     弧线：发球机发出的球在空中飞跃的轨迹（距球网5-10cm）

     只有达到以上技术指标发球机发出的球才能接近运动员打出的球。

     为真正使发球机有球性，主要从以下几方面进行设计：

     1、摩擦轮直径的大小；2、上下两个摩擦轮之间的间隙；3、摩擦轮的速度；4、机头角度与转速
的相互结合等。



     通过这些，您可充分感受人机对战的快感，拥有了专家级的陪练。

   

业余拉球的认识误区

一切问题都是系统性问题。

做不好盯球

很多人讲眼睛要盯球，但到了拉球的时候，往往仰着头抡着胳膊就是狠命一板。盯不好球的后果是什么
？就是看不清来球旋转，把球拉飞或拉下网；拼命抡一板，结果却把球拉漏了；盯不好球导致拉球质量
下降，另一方面减少了对方的回球难度。

手腕动作过大

很多人讲拉球就谈到了手腕的运用，仿佛只有大限度的甩开手腕才会有抽打效应，这里需要指出，如果
你对手腕加以有效控制会比你手腕大幅甩动拉出来的弧圈球效果好得多。那么究竟什么时间应该用手腕
？当来球难度很大或者来球旋转出乎你的意料的时候，训练型乒乓球机器人厂家，你应该适当运用手腕
来进行微调或增大摩擦；当你需要在挥拍过程中突然改变线路的时候，你应该运用手腕的力量；当你在
快节奏中处理要实现近台反拉的时候可适当运用手腕。

手臂收缩问题

很多人都在强调快收小臂，但是业余爱好者经常地会把这一要领过分夸大，把注意力都集中到收臂上去
，而忘记了步伐和重心转移等协调发力的要素，以至于导致只注重去发死力狠收小臂，忽略了协调性问
题，最后就出现不会迎前、找球不准、吃球不稳、拉球打滑等现象。

对重心的控制

重心的转移一定要建立在平滑、连续而稳定的基础之上。我看到很多人都是拉了一板子，身体转过了一
大半，需要衔接第二拍的时候，身体却回不来了。很多人拉球在谈蹬转，有这个意识是完全正确的，重
心从持拍同侧脚向异侧转移，但是如果你在蹬转中失去了对重心的有效控制，训练型乒乓球机器人工厂
，那你的拉球是失败的。同时，对重心的控制不佳，也是导致很多人拉球时抬肘的一个重要原因，很多
人都在从肘上找原因，我想你是找错了，嘿嘿。更有甚者，身体一团散沙，连简单的球都控制不住，就
盲目去练弧圈球，无语。

还原和衔接的问题

也有很多人只能拉1板到2板球，因为你拉头一板时就是别扭，训练型乒乓球机器人厂商，拉第二板是已
经十分勉强， 那么你还能拉好第三板吗？这里有一个还原和衔接的问题。拉完头一板球，臂和腕不能无
限制地甩下去，要迅速以重心来强迫手臂还原，否则你的衔接就会出大问题。

拉球的时机问题

拉球的选择真得很多，可拉上升期，可拉高点期，可拉下降前期，可拉下降后期，这4个拉球时机没有正
确与错误之分，在这4个拉球时机都可以拉出很高质量的弧圈球。那为什么还要谈这4个拉球时机？正因



为有了这4个拉球的时间点，你的拉球才有了节奏和力量的变化，有了这一变化，你的身体才会更加协调
；有了这一变化，才会让你的拉球变幻莫测；有了这一变化，才会使对手时时处于被动。

拉球的方式问题

拉球有三种方式：拉打、抽打式拉弧圈球、纯摩擦式提拉弧圈球。至于怎么做，这样的专业贴子太多太
多，用不着我这个业余的去解释。拉打强调的是速度，抽打式拉弧圈球，强调的是吃球深、正压力大，
进而旋转强。纯摩擦式提拉弧圈球，强调的是摩擦的力量，实现高速旋转。实践中，这三种方式都有很
广的应用，请勿再争论哪种方式更好，营口训练型乒乓球机器人，因为我们需要做的是三种方式都要掌
握，而不是掌握其中一种。

    威海市成立三十周年发展成就展----双蛇乒乓球发球机

 “30年来，威海和谐指数不断提升。荣获了‘全国文明城市’、‘国家卫生城市’、联合国人居奖等
荣誉称号，在全省率先实现环境空气质量达到国家二级标准，社会保障、健康、文化教育、城市治理等
方面都走在全省乃至全国前列，群众满意度调查评价保持全省名列前茅。”在综述板块前，现场解说员
正在给观众解说威海的发展成就。

      综述板块主要对30年来经济社会发展历程、主要成就等进行概述。其余的全域统筹之城、创新创
业之城、绿色生态之城、改革开放之城、文明幸福之城、党的建设以及发展展望等板块，也都主题鲜明
。其中，绿色生态之城板块展示了威海近些年来的环保成就。在展板上，能清晰地看到，威海市所辖区
市都是国家生态市，城乡环卫一体化群众满意度保持全省名列前茅。1990年6月，威海成为全国被授予“
国家卫生城市”称号的城市；2004年9月，首届中国威海国际人居节举办⋯⋯

     威海双蛇体育器材科技有限公司在威海良好环境的孕育下，伴随着威海一同成长发展，应邀参加
威海市成立三十周年成就展，广大乒乓球爱好者现场踊跃体验。

训练型乒乓球机器人厂家-双蛇体育(推荐商家)由威海双蛇体育器材科技有限公司提供。威海双蛇体育器
材科技有限公司（www.weihaiss.cn）是一家从事“乒乓球发球机”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚
信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“双蛇”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服
务为先，用户至上”的原则，使双蛇体育在其它中赢得了众的客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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