
刮痧培训费用 明灯推拿 绍兴刮痧培训

产品名称 刮痧培训费用 明灯推拿 绍兴刮痧培训

公司名称 苏州明灯管理咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州市平江区人民路3188号17幢1402室(万达广场
A座12B02)

联系电话  13372184399

产品详情

明灯推拿培训学校由程明灯校长于2009年创办于苏州。每月一期，目前开班近百期。主要以培养合格的
中医人才为目标。学校贯彻德才兼修，严格要求，以经络理论为基础，实践为主，于实践中验证理论，
用理论指导实践。学校历程：2009年 程明灯校长于苏州创办明灯学校；2010年10月
学校迁入苏州火车站附近万达广场；2011年 课程定型，开设有中医基础理论，按摩（推拿），经络，拔
罐，刮痧，艾灸，刺络，火疗，小儿推拿，针灸课程；2011~2016年
学校稳定发展，程校长亲自指导学员就业，扶持学员开店；2016年8月 程校长功成身退，回湖北发展，回
报家乡父老。目前，湖北明灯为明灯总部，教授高及课程，苏州明灯为明灯（苏州分部），所有明灯（
苏州分部）新老学员仍可参加进修课。

刮痧是消除疼痛和肌肉紧张、痉挛的有效方法，主要机理有：

（1）是加强局部循环，使局部组织温度升高

（2）是在用刮痧板为工具配用多种手法直接刺激作用下，提高了局部组织的痛阈

（3）是紧张或痉经脉与十二皮部的关系：“欲知皮部，以经脉为纪者，诸经皆然。”十二皮部的划分是
以十二经循行分布为依据的，绍兴刮痧培训，即十二经脉都各有分支之络，这些络脉浮行于体表，有各
自的分布区域，因为经脉有十二，所以皮部也分为十二，手足六经相合则称为六经皮部。

明灯推拿培训学校由程明灯校长于2009年创办于苏州。每月一期，目前开班近百期。主要以培养合格的
中医人才为目标。学校贯彻德才兼修，严格要求，以经络理论为基础，实践为主，于实践中验证理论，
用理论指导实践。



小常识：

1、刮痧拔罐结束两小时内不能冲凉，喝冷饮，两小时后冲凉要用热水。

2、刮痧拔罐过程中不可开空调，风扇，避免空气对流。

3、过饱过饿过喝不可刮，饭后一小时刮痧、拔罐

苏州明灯管理咨询有限公司（明灯推拿）欢迎广大新老客户来电咨询洽谈合作业务

明灯推拿培训学校由程明灯校长于2009年创办于苏州。每月一期，目前开班近百期。主要以培养合格的
中医人才为目标。学校贯彻德才兼修，严格要求，以经络理论为基础，实践为主，于实践中验证理论，
用理论指导实践。学校历程：2009年 程明灯校长于苏州创办明灯学校；2010年10月
学校迁入苏州火车站附近万达广场；2011年 课程定型，中医刮痧培训，开设有中医基础理论，按摩（推
拿），经络，拔罐，刮痧，艾灸，刺络，火疗，小儿推拿，针灸课程；2011~2016年
学校稳定发展，程校长亲自指导学员就业，扶持学员开店；2016年8月 程校长功成身退，回湖北发展，按
摩推拿刮痧培训，回报家乡父老。目前，湖北明灯为明灯总部，教授高及课程，苏州明灯为明灯（苏州
分部），所有明灯（苏州分部）新老学员仍可参加进修课。

刮痧，是用刮痧板蘸刮痧油反复刮动，摩擦患者某处皮肤，以治1疗疾病的一种方法。刮痧，就是利用刮
痧器具，刮试经络穴位，通过良性刺激，充分发挥营卫之气的作用，刮痧培训费用，使经络穴位处充血
，改善局部微循环，起到祛除邪气，疏通经络，舒筋理1气，驱风散寒，清热除湿，活1血化1瘀，消1肿
止1痛，以增强机体自身潜在的抗病能力和免疫机能，从而达到扶正祛邪，防病治1病的作用。

刮痧培训费用-明灯推拿(在线咨询)-绍兴刮痧培训由苏州明灯管理咨询有限公司提供。苏州明灯管理咨询
有限公司（www.mdtuina.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。
我们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后
的合作愉快！
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