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产品名称 左园饮品 酸枣汁饮品 酸枣汁

公司名称 日照左园饮品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省日照市高新区荟阳路80号

联系电话  13805320265

产品详情

       酸枣汁，原汁原味的展现了山枣的美味。酸甜可口，让人久久难忘。营养专家说，酸枣比红
枣大枣含有更加丰富的矿物质维生素，尤其维生素C的含量是普通大枣的数倍，有很好的医保健功效，
常吃酸枣能够有效的缓解亚健康的症状。而莹丽酸枣汁，不含香精元素，纯野生山枣提取，充分保留的
酸枣的营养成分，是一款值得日常饮用的饮品。

野生酸枣食用注意

       野生酸枣不仅能吃，并且还含有很多营养物质，对人体有一定的益处，做成的酸枣汁也是相
当酸甜可口的饮料。野生酸枣汁虽好喝，酸枣汁饮料，但在饮用时也需要注意相关的禁忌，这样才更健
康。野生酸枣汁的饮用禁忌有哪些？一起来看看！野生酸枣忌与虾皮、葱、鳝鱼、海鲜、黄瓜、萝卜等
同食，对人体不利。喝酸枣汁的时候要注意避开食用这些食物。酸枣饮料、也上酸枣汁酸枣可以零食、
泡茶、煮汤等，野生酸枣汁，干酸枣食用前用温水泡一下稍变软再吃更好，煮一锅酸枣汤，稍放点糖，
酸甜好喝，酸枣汁饮品，十分爽口。注意酸枣核可不要扔哟，磨粉冲服，它可有更大的营养及药用价值
哟

       野生酸枣汁的适宜人群非常广，那么女性朋友怀孕期间喝野生酸枣汁好吗？女性怀孕期间也
可以饮用野生酸枣汁，而且喝酸枣汁对孕妈妈也是有不少好处的。妇女怀孕后，分泌的某些物质有抑制
胃酸分泌的作用，能使胃酸显著减少，消化酶活性降低，并会影响胃肠的消化吸收功能，从而使孕妇产
生恶心欲呕、食欲下降、肢软乏力等症状。酸枣汁的酸性成分能够刺激胃液分泌，利于食物的消化与吸
收，也能有效预防孕吐。  从营养学的角度来看，怀孕2—3个月后，胎儿骨骼开始形成。构成骨骼的主
要成分是钙，酸枣汁，但是要使游离钙形成钙盐在骨骼中沉积下来，必须有酸性物质参加。 孕妇多吃酸



性食物也有利于铁的吸收，促进血红蛋白的生成。酸枣汁中含有丰富的维生素C，对孕妈和胎儿的健康
都是很有益处的。因此，孕妇可以适量饮用一些野生酸枣汁是安全健康的。

左园饮品(图)-酸枣汁饮品-酸枣汁由日照左园饮品有限公司提供。日照左园饮品有限公司（www.zuoyuany
inpin.cn）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是全网商盟
认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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