
浙江李子园有口皆碑 牛奶煮椰子批发价 牛奶煮椰子

产品名称 浙江李子园有口皆碑 牛奶煮椰子批发价
牛奶煮椰子

公司名称 浙江李子园食品股份有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省金华市金东区曹宅镇李子园工业园

联系电话  13067989551

产品详情

浙江李子园食品股份有限公司位于素有“中国南方奶牛之乡”之称的金华市，公司产品有纯牛奶、酸牛
奶、甜牛奶、果味花色奶、儿童奶、老年奶、发酵风味酸奶、植物蛋白饮料、果汁饮料、谷物饮料等十
大系列六十多个品种。其中李子园塑瓶装甜牛奶乳饮料其销量位居全国前列。怎样喝牛奶才是科学的

奶类及其制品是日常生活中营养丰富的天然食品，牛奶煮椰子，什么时间喝？喝多少？如何与其他食物
搭配？这是我们经常遇到的问题。

一、牛奶饮用的季节和时间

牛奶可以在任何季节饮用。在夏天，气温高，造成人体大量排汗，导致体内的钙、镁、铁、锌等矿物质
流失，而牛奶是钙补充的良好来源，可以很好地缓解人体钙缺失的状况，同时在温度较高的环境中，人
体体能消耗也增大，牛奶所含有的蛋白质和脂肪可起到一定的蛋白质和能量补充的作用。

牛奶是人们的一种基础性食品，一日三餐均可以饮用，也可根据个人生活习惯在三餐之外的时间喝，但
要注意先吃点谷类食物后再喝，这样有利于营养素的吸收和利用。早餐时，一杯牛奶加鸡蛋或加面包比
较好。除此之外，课间学生饮奶，可以弥补早餐不足，使课堂学习精力充沛，注意力更加集中；晚上睡
前一小时可以喝一杯牛奶有助于睡眠。

浙江李子园食品股份有限公司位于素有“中国南方奶牛之乡”之称的金华市，公司产品有纯牛奶、酸牛
奶、甜牛奶、果味花色奶、儿童奶、老年奶、发酵风味酸奶、植物蛋白饮料、果汁饮料、谷物饮料等十
大系列六十多个品种。其中李子园塑瓶装甜牛奶乳饮料其销量位居全国前列。

浙江李子园食品股份有限公司为您分享小知识：我国乳制品消费结构



近年来，随着我国国民经济的不断发展，人民生活水平日益提高，家庭的膳食结构得到普遍改善，对乳
制品的消费量呈明显上升趋势。但由于我国农村经济不发达，人均收入低，牛奶煮椰子厂家代理，习惯
于传统食品等原因，目前除牧区自产自销以外，奶制品消费主要集中于大城市城镇居民。所以我国目前
乳制品消费呈现如下特点：

人均奶制品消费量很低。全国人均消费奶类13．5千克，城镇居民的人均消费达到24．8千克，农村居民
人均消费2千克。

农村居民的奶制品消费趋势呈现量较低，而增长速度较快。考虑到中国农村的巨大人口数量，只要能够
有效的提高农村居民收入，未来的消费潜力很大。

目前奶制品消费结构比较单一，主要消费品种为液体奶、奶粉和酸奶，对于奶酪、黄油和炼乳的消费量
很少。这种现象一方面与人们的饮食习惯有关，另一方面是人们缺乏有关奶酪、黄油和炼乳的知识。如
果加以宣传和指导，对这些产品的消费需求就会显著增长。

新新鲜鲜李子园，今天你喝了吗？

李子园食品股份有限公司位于素有“中国南方奶牛之乡”之称的金华市，公司产品有纯牛奶、酸牛奶、
甜牛奶、果味花色奶、儿童奶、老年奶、发酵风味酸奶、植物蛋白饮料、果汁饮料、谷物饮料等十大系
列六十多个品种。其中李子园塑瓶装甜牛奶乳饮料其销量位居全国前列。

浙江李子园食品股份有限公司为您分享小知识：正确喝法

     牛奶是人所共知的营养饮料，有较好的保建价值。牛奶为完全蛋白质食品，对脑髓和神经的形成
及发育有重要作用。牛奶脂肪中胆固醇含量比肉、蛋类低，具有降低体内胆固醇的功效。

     牛奶能中和胃酸，防止胃酸对溃疡面的刺激，因此服用牛奶对消化道溃疡，特别是胃及十二指肠
溃疡有良好的治作用。冰冻牛奶可使血管收缩，牛奶煮椰子厂家，对消化道溃疡出血还能起止血作用。
用牛奶发醇而成的“酸牛奶”，能使人体免受和减轻有毒物质的侵害，有刺激胃液分泌，增强胃肠消化
的功能，最适宜胃肠病人和身体衰弱者以及婴幼儿饮用。

     另据报道，酸牛奶中的含量特别高，可以调节体内胆固醇的浓度，同时又因酸牛奶中含有乳清酸
，它能抑制制造胆固醇，并能减少胆固醇在血管壁上的附着，牛奶煮椰子批发价，从而使血中的总胆固
醇含量降低。因此，患有心血管疾病的人，服用酸牛奶大有好处。

新新鲜鲜李子园，今天你喝了吗？

浙江李子园有口皆碑(图)-牛奶煮椰子批发价-牛奶煮椰子由浙江李子园食品股份有限公司提供。“李子园
牛奶”就选浙江李子园食品股份有限公司（www.liziyuan.com），公司位于：浙江省金华市金东区曹宅镇
李子园工业园，多年来，浙江李子园坚持为客户提供好的服务，联系人：麻经理。欢迎广大新老客户来
电，来函，亲临指导，洽谈业务。浙江李子园期待成为您的长期合作伙伴！
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