
公司饭堂承包 滕飞餐饮 饭堂承包

产品名称 公司饭堂承包 滕飞餐饮 饭堂承包
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  浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，公司饭堂
承包，面向中外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼
等单位提供优质一体化食堂承包、食堂托管服务。

餐饮管理的方法

  扎实的功底、良好的自我形象。要管理员工，首先要有良好的自我形象。要员工做到的首先自己做到
，要别人尊重，先学会尊重他人，大事讲原则，小事讲风格；其次要不断学习，不断提高，掌握较高的
业务技能，热心传、帮、带，从而青出于蓝而胜于蓝。

 浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中外
合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优质
一体化食堂承包、食堂托管服务。饭堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部
食堂承包

浙江滕飞餐饮为您分享夏天饮食应该注意的事项



夏季要多吃绿叶蔬菜！蔬菜水果的摄入量与心血

管疾病呈负相关，起作用的因素包括膳食纤维、钾、叶酸和多种抗i氧化物质。在各种蔬菜当中，深绿色
叶菜所含钾、钙、镁、叶酸、抗i氧化物质最为丰富，膳食纤维

含量也较高，多吃对于心脏健康的好处是可以预期的。每天吃400克以上的蔬菜能保证有利心脏的效果，
内部食堂承包，深绿色和橙黄色蔬菜有帮助。

     浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向
中外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、医院、商场、商务楼等单位提供优质一体化
食堂承包、食堂托管服务。饭堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部食堂承包内部食堂承
包

浙江滕飞餐饮为您分享：夏季饮食 健康饮食原则

   夏季饮食宜生津止渴。夏季天气炎热，人体内火旺盛，医院饭堂承包，新陈代谢较快，容易造成食
欲低下，口干舌燥等症状，夏季饮食需要以生津止渴为原则，饭堂承包，加大人体的食欲感，补充足够
的营养，满足身体对养分的需求。例如：山楂、樱桃、芒果、李子、红枣煮鸡、凤梨炖玉米、菱角炖大
骨、番茄炒蛋等等。

公司饭堂承包-滕飞餐饮(在线咨询)-饭堂承包由浙江滕飞餐饮投资管理有限公司提供。浙江滕飞餐饮投资
管理有限公司（www.zjtfcy.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任
。我们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今
后的合作愉快！
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