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老年护理用品呼吸训练仪

呼吸困难是老年患者常见的临床症状之一,由于老年人多患有慢性非性疾病,有的尚患有性疾病.因此,引起
呼吸困难的原因是多方面、复杂的.老年人在原有疾病的基础上继发呼吸困难是导致患者的主要原因之一
。由于年龄肺活量下降，为锻炼呼吸增加肺活量选用呼吸训练仪。通过训练吸气肌，改善呼吸困难等问
题，提升心肺功能，进一步提升运动的效能。且呼吸训练仪携带、操作方便，容易掌握自行训练。保证
老年人的呼吸提升生命机能。降低呼吸困难及其或的发生率,维护老年人的健康。

 

老年护理用品，协助护理人员，呵护老年人晚年生活。

随着老龄化社会的来临，“老有所养，老有所依”不仅是一个家庭的事情，如今也正慢慢的成为一个社
会上的问题。而当中的老年护理，似乎也并不容易。



蒙泰护理作为老年护理厂家，所研发轮椅安全带、安全背心、防拔管手套、失禁裤、失禁中单、防压疮
垫、静态防压疮床垫等等一系列的产品，都是针对临床老年护理，为提高老年护理质量，让老人拥有良
好的护理过程，并有更加舒适的生验而努力。

也正是怀着这样的使命，蒙泰人一直坚持与老年人接近，向护理人靠近，了解更多她们的想法和需求，
研发更多的老年人护理用品，帮助更多的老年人已经护理人员。

老年护理翻身有方法，蒙泰护理三角枕来帮忙

对于卧床老人的老年护理，常常需要做的一个事情就是协助老人翻身，那又该如何为卧床老人快速简单
的翻身呢？

护理人员在老年护理过程中为老人翻身，要向老年人解释清楚要怎样进行翻身，充分说明翻身的方法，
让老年人给予配合，对意识不清的老年人也要同样进行讲解。

卧床老年护理一般身体瘫痪、身体功能障碍，平卧时间比较长，那么为了预防背部、臀部压疮，我们需
要让老人翻身，充分释放背部臀部压力，蒙泰护理三角枕由不易变形高弹力海绵垫、防水PU内套、棉质
麂皮绒布外套、铰链式拉链组成，能够维持使用者侧卧位45°和俯卧位时的体位支撑，减轻使用者痛苦
，提高使用者舒适度。

使用三角枕帮助老年人翻身时，需要先让老人侧身，一边观察老年人表情一边进行。当老年人表示出不
安、痛苦时，一定要及时问询，及时调整手法，老人侧身后将三角枕放在胸前，调整老人舒适度即可。
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