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产品名称 小儿推拿培训学校 沈阳小儿推拿培训 哈哈龙
维护健康

公司名称 沈阳爱可生健康咨询管理有限责任公司

价格 面议

规格参数

公司地址 风雨坛街70号国际展贸中心（五爱韩国城1416室
）

联系电话  13898844098

产品详情

古人运用小儿推拿为孩子推拿，效果非常好，沈阳小儿推拿培训，原因就在于孩子天生气道滑利，古代
孩子一般不会有大量物质侵害的过程，脏腑功能也更强，加上孩子没有七情六欲的精神损伤，所以稍加
作用，瘀堵就会消失。而成年人（尤其是老人）之所以效果不如孩子理想，就在于随着年龄的增长，气
道已经越来越涩滞，外力所能起到的作用往往非常有限。

手掌面以掌心内劳宫为圆心，内劳宫到中指根中外1/3交界处为半径所作圆周上的八个点。从小鱼际起按
顺时针排列依次为乾、坎、艮、震、巽、离、坤、兑。拇指端运，称运内八卦。按乾、坎、艮、震依次
推运一周，称顺运内八卦。位于前臂正中总筋至洪池(曲泽)成一直线。从腕横纹推到肘横纹，名清天河
水。300—500次。两手沿着脊柱的两旁，用捏法把皮捏起来，边提捏，边向前推进，由尾骶部捏到枕项
部5—7遍。

根据婴幼儿的生理结构特点以及胀气产生的原因，采取健身操和热敷的方法缓和婴儿胀气。躺着“蹬单
车”：把宝宝平躺放在床上，抬起宝宝的腿，在空中模仿“蹬单车”的动作。好处：这个动作实际上有
利于宝宝腹腔和肠道的挤压，宝宝的大腿一蜷一伸，等于是在给肠子做“体操”。躺着“蹬单车”还有
另一个好处：由于空气是往上走的，当宝宝的屁股抬起来以后，小儿推拿培训哪家好，气就自然往上走
，小儿推拿培训学校，从而排出来了；如果往下走的话，肠道的气不会往上逆，就容易造成呕奶。

小儿推拿培训学校-沈阳小儿推拿培训-哈哈龙-维护健康由沈阳爱可生健康咨询管理有限责任公司提供
。小儿推拿培训学校-沈阳小儿推拿培训-哈哈龙-维护健康是沈阳爱可生健康咨询管理有限责任公司（ww



w.hi-hahalong.com）今年全新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，
索取联系人：宋老师。
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