
火龙果苗 大博金口碑企业 火龙果苗批发价

产品名称 火龙果苗 大博金口碑企业 火龙果苗批发价

公司名称 浙江大博金农业开发有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省金华市武义县王宅镇仁村

联系电话  13906795290

产品详情

【浙江大博金农业开发有限公司】成立于2008年11月，位于武义县城西省级现代农业综合区。主要经营
农业项目综合开发，是一家以热带水果、瓜果、蔬菜的种植为基础，特色火龙果种植为主，同时开展农
业旅游观光服务的县级农业龙头企业。

大博金农业与您分享：火龙果多久才能长出果子

火龙果作为一种亚热带水果，在国内只有部分地区适合种植，而大部分地区种植是很难挂果的，需要很
多的技术管理。亚热带水果，喜光耐阴、耐热耐旱、喜肥耐瘠。在温暖湿润、光线充足的环境下生长迅
速，春夏季露地栽培时应多浇水，使其根系保持旺盛生长状态。

大部分火龙果栽后12-14个月开始开花结果，每年可开花 12-15次，4～11月为产果期。在高脂肪、高热量
、高蛋白食物结构导致高血脂、高血i糖患者日益增多的今天，有美容保健双重功效的火龙果，可以说是
人们的蕞佳选择。火龙果除生食外，其花和果均可加工成各种营养保健i食品，如火龙果汁、酱、脯以及
罐装饮料等，风味独特。火龙果有预防便i秘、促进眼睛保健、增加骨质密度、帮助细胞膜形成、预防贫i
血和抗神经炎、口i角炎、降低胆固醇、皮肤美白防黑斑的功效外，还具有解除重金属中毒、抗自由基、
防老年病变、瘦i身、防大肠ai等功效。

【浙江大博金农业开发有限公司】成立于2008年11月，位于武义县城西省级现代农业综合区。主要经营
农业项目综合开发，是一家以热带水果、瓜果、蔬菜的种植为基础，特色火龙果种植为主，同时开展农
业旅游观光服务的县级农业龙头企业。

大博金农业与您分享：火龙果的作用



火龙果有预防便i秘、促进眼睛保健、增加骨质密度、帮助细胞膜形成、预防贫i血和抗神经炎、口i角炎
、降低胆固醇、皮肤美白防黑斑的功效外，还具有解除重金属中毒、抗自由基、防老年病变、瘦i身、防
大肠ai等功效。而较新的研究结果显示，火龙果和枝的汁对肿i瘤的生长，病毒及免疫反映抑止等病症上
表现出了积极作用。

【浙江大博金农业开发有限公司】成立于2008年11月，位于武义县城西省级现代农业综合区。主要经营
农业项目综合开发，是一家以热带水果、瓜果、蔬菜的种植为基础，特色火龙果种植为主，同时开展农
业旅游观光服务的县级农业龙头企业。

大博金农业开发与您分享：孕妇能不能食用火龙果？是否有什么禁忌？

作为一种热带食物，火龙果凭着独特的口感丰富的营养征服了消费者，不过就像是很多水果一样，火龙
果在食用上也是有自己的禁忌的，例如火龙果本身性凉，不适合体虚和体质偏凉的人食用。那孕妇可以
食用火龙果吗？

火龙果的果皮里面因为不含有机酸和单宁，所以不会像一般的水果皮那样觉得涩口，但是由 于它肉质
化了，所以口感还是可以让人接受的。在吃火龙果时，可以用小刀刮下内层的紫色果皮——他们可以生
吃，也可以凉拌或者像霸王花一样放入汤里。总之，吃火龙果浪费火龙果皮十分可惜。火龙果的缺点只
有一个——它并不难吃甚至可以称之为美味，但是它毫无风味可言，既不含有机酸，也不含酯类芳香因
子。因此它的甜味很单调——也许不能让一些嘴刁的女孩子喜欢。

孕妇吃火龙果对胎儿有影响吗？暂时没有发现孕妇吃火龙果对胎儿有不良影响，准妈妈们可以适量食用
。同时，为保证饮食的质量，孕妇可适当补充奶类、蛋类、豆类，平日应该多注意营养，蕞好多食用富
含蛋白质的食物，进食适量的液体并注意营养是否均衡。

孕妇吃火龙果的注意事项，孕妇在挑选时应该选择颜色鲜红、果皮大肉实的新鲜的火龙果。火龙果是现
吃现买比较好，一次不要买多，否则放久之后就会影响口感，吃后对身体也有危害。一定要食用适量，
不要贪吃，医生建议一天一个的量就可以了，毕竟火龙果是凉性的水果。另外，火龙果不仅仅可以直接
吃，还可以榨果汁、拌沙拉，食用的方法很多，自然口感也不一样，孕妇可以根据自己喜欢的口味进行
选择。

孕妇作为特殊的人群，不仅要重视加强营养，适量吃些营养丰富的食物，而且对膳食结构、饮食烹调、
饮食卫生以及食品选择等方面，也要十分注意，怀孕期间，宝宝身体各器i官不断地发育，需要充足的营
养供给，怀孕期间若不注重均衡的营养，不但胎儿生长迟滞发育不良，妈妈产后也更加虚弱，增加营养
并不是越吃越多，而是注重食物中的均衡营养。

孕妇作为比较特殊的群体，不管是食用什么东西都要适量才好，火龙果也是一样。另外火龙果苗种植基
地也了解到，火龙果苗在成熟之后，火龙果对于三高人群的身体还是很有好处的。
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