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价格 面议

规格参数
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产品详情

多吃水果确实对身体有益，但却未必能有效让皮肤美丽起来。这是因为水果包含的维生素在存放中有些
会散失、氧化，供求农副产品配送，在水洗过程中也会大量损失。加上我们的皮肤是覆盖人体表面的大
器，血液在输送养分过程中一路分配下来，到皮下的细血管时能被皮肤吸收的维生素已经所剩不多。

因此，希望皮肤白皙无瑕，将水果维生素直接涂抹皮肤上要比“吃”来得快速和有效。所以我们说：不
要只让嘴巴?享受水果，要让肌肤也尽情感受来自水果的呵护，做个新鲜水果美人!

柠檬?在护肤用途上，柠檬可说是“神奇果”，它的果肉，它的汁，甚至果皮都能被充分利用，其功能包
括洁净和美白肌肤，增加皮肤弹性，并可改善油脂分泌旺盛的情况。? ??

木瓜?木瓜酵素则可温和地祛除死皮。当你觉得皮肤黯淡，脸上积聚厚厚的死皮时，便应选用含木瓜成分
的产品。

酸柑?酸柑全身都很有价值，尤其它的种子更为 突出，其表面粘状物质的主要成分是果胶，乃食物纤维
，农副产品物流配送，其吸水性及保存水分的能力极强，具有天然保湿效果。此外，种子里的类黄酮等
氧化物质能预防皮肤表面形成黑斑，所含的柠檬酸、果酸也能祛除多余角质。



人参果的科学食用与深加工的方法颇多，现简介如下：①人参果炒肉片：人参果250克，猪肉100克，精
盐、味精、素油、料酒、葱花、姜末、酱油各适量。先将人参果去蒂、洗净、切片，再将猪肉洗净、切
薄片；油锅烧热下肉片煸炒，七八成熟时加人人参果片和佐料，再炒熟装盘即可。②当做水果鲜食。生
食的人参果．一定要充分成熟，才有淡雅的清香气，果肉淡黄，爽口多汁，风味独特。③凉拌人参果：
将充分成熟的人参果洗净切片入盘中．加人适量精盐腌渍片刻，倒去渗出的水分，再加入适量蒜泥、味
精、米醋和芝麻油，拌匀食用。④笼蒸人参果：即将人参果洗净．纵切至2／3处．让一部分果皮与果肉
相连，将果瓤挖去，红谷滩新区农副产品配送，再将肉馅填人其中．入笼蒸熟，取出待温，用洁净的快
刀将其横切成片．然后食之。此外，作为蔬菜，还可炸、焖、炖等；深加工还可制成人参果果汁、罐头
、果脯、冰淇淋、乳酪、果酱、果酒、蜜饯等。

供求农副产品配送-红谷滩新区农副产品配送-南昌瀚锐商贸由南昌瀚锐商贸有限公司提供。南昌瀚锐商
贸有限公司（nchrsm.d17.cc）在稻谷这一领域倾注了无限的热忱和热情，瀚锐商贸一直以客户为中心、
为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共创辉煌
。相关业务欢迎垂询，联系人：马先生。同时本公司（www.nchrsm.cn）还是从事南昌食堂套餐方案，南
昌食堂套餐策划，南昌食堂套餐搭配的厂家，欢迎来电咨询。
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