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产品详情

脏辫是一种很流行的发型，从稀奇变得常见，只需要短短几年时间，但是脏辫培训其实在很早之前就已
经流行起来了，下面就让我们来看看吧。

脏辫培训起源于非洲，因为天气地理条件，在夏天长时间没法洗头，所以就会将头发编成发辫，抵御炎
热。在大航海时代，长期在海上漂泊的水手也面临同样不能洗头的问题，顺理成章的“脏辫”也渐渐地
成为了那时期水手的发型，例如有名的“海盗”就顶着一头“脏辫”。真的让脏辫闯入文艺圈的眼界，
都因牙买加已故音乐家Bob Marley ，从此掀起了无法停止的热潮。

辫发时长：8-12小时左右甚至更久。

保持时间：如不自行拆掉的情况下，可以留几年甚至十几年，平均两、三个月打理一次，将碎发和新长
出来等头发收紧即可，这就是我们的所谓的养脏辫的过程。

综上所述，我们了解到了脏辫的保持时间、起源等，玛.雅艺术培训学院拥有以杨林远先生为核心的专业
团队，如果您还有其他方面的疑问，欢迎来电咨询。

脏辫培训可以洗头吗？脏辫怎么洗头？需要拆开洗吗?多久洗一次比较好？

脏辫培训是可以洗头的，洗头的方法也比较很简单，只是和平时洗头的方式稍有不同，但是并不麻烦。
在洗头过程中不需要把头发散开，只需要把稀释后的洗发液倒在头发上，一边倒一边用另外一只手在轻
轻揉搓。冲洗的时候一定要把头皮部分的洗发液洗干净，如有需要可以再洗一遍。所以脏辫是可以洗头



的，并不需要拆开洗，至于多久洗一次，看个人XI惯了，有的人2,3天洗一次，有的人一周洗一次，这都
是没有问题的。

【玛.雅辫子艺术学院】是全国具有实力、专业、时尚、有特色的辫子艺术培训机构，是时尚潮流的引导
着！是时尚创造者的摇篮。

很多小伙伴在做完脏辫后，不知道应该怎么清洗脏辫，那么清洗脏辫培训的方法是什么呢？下面就让我
们一同了解一下吧，希望给大家带来一些帮助吧。

一：洗发时先脏辫培训打湿，然后用起泡网。注意不要把洗发水直接往脏辫上倒，否则洗发水会流入辫
子里面去，很难冲洗干净的。

二：先洗头皮，在辫子与辫子中间的空隙处按头皮，头皮按好以后在洗发根，

三：洗完一次可以冲洗掉，在重复一次洗的过程，最后认真冲洗冲的时候多捏一下发根部位，重点就是
切记多冲洗发根。

四：冲洗完后，可以用吸水性很强的那种毛巾，可以吸很多水分，把脏辫里面的水吸干，夏天可以不用
吹风机让其自然干。

五：洗完多搓搓辫子，以便辫子更光滑。

以上就是小编今天和大家的分享，了解更多资讯一定要持续关注我们,希望对大家能够有所帮助，玛.雅艺
术培训学院是有特色的艺术培训机构。
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