
眼镜品牌 琴岛眼镜 杏滨街道眼镜

产品名称 眼镜品牌 琴岛眼镜 杏滨街道眼镜

公司名称 厦门琴岛视光眼镜有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 厦门市思明区前埔西路一号之二

联系电话  13376921586

产品详情

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，技术为本，经济实惠，求
真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片镜框，太
阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐供客户选
择，优惠多多，欢迎来店（电）咨询！ 

青少年的早期预防、有效矫正和有效控制已成为眼视光学领域的重要课题。有一些医师建议青少年患者
不必在意近视的高低，可以等待到18岁以上，再去施行屈光性手术，这实际上是一种消极的观点。因为1
8岁以前正是近视发展最快的时期，也是学习负担最重的时期，若不采取任何矫治控制措施，很容易增加
近视度，复古圆形眼镜，特别是有高度近视家族史的患儿，每年增长1.00D~2.00D近视度的可能性很高，
而且屈光性手术也并非是有效、安全的近视的方法。目前采用非手术控制近视发展的方法介绍起来有很
多种，但经国内外专家在临床上反复验证，杏滨街道眼镜，取得比较确切效果的是配戴现代塑形镜。 

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，技术为本，经济实惠，求
真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片镜框，太
阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐供客户选
择，优惠多多，欢迎来店（电）咨询！ 

饮食方法编辑一、提供充足的维生素A：维生素A是构成眼睛感光物质的重要原料，有保护眼睛和其他上
皮组织，间接抵抗的功能。维生素A充足，可增加睛眼的光洁度，使眼睛明亮，看上去神采奕奕。二、
补充足够的蛋白质：眼球上的视紫质由蛋白质组成，缺乏时除肌肉柔弱、发育不良，易于、水肿、外，
还会出现视力障碍。因此，要给孩子多吃蛋白质含量较高的食物，如瘦肉、鱼、乳、蛋类和大豆制品等
。 

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，技术为本，经济实惠，求
真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片镜框，太



阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐供客户选
择，优惠多多，眼镜团购，欢迎来店（电）咨询！ 

眼呼吸凝神法：选空气清新处，或坐或立，全身放松，二目平视前方，徐徐将气吸足，眼睛随之睁大，
稍停片刻，然后将气徐徐呼出，眼镜品牌，眼睛也随之慢慢微闭，连续做9次。熨眼法：此法坐着做，全
身放松，闭上双眼，然后快速相互摩擦两掌，使之生热，趁热用双手捂住双眼，热散后两手猛然拿开，
两眼也同时用劲一睁，如此3～5次，能促进眼睛血液循环，增进新陈代谢。

 

眼镜品牌-琴岛眼镜-杏滨街道眼镜由厦门琴岛视光眼镜有限公司提供。厦门琴岛视光眼镜有限公司（xmq
dyj.com）实力雄厚，信誉可靠，在福建 厦门 的其它等行业积累了大批忠诚的客户。公司精益求精的工
作态度和不断的完善创新理念将引领琴岛眼镜和您携手步入辉煌，共创美好未来！
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