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产品详情

宝芝堂正骨手法    安全更显效

河南正骨手法学员几年前在宝芝堂学习了正骨手法。日前，宝芝堂客服接到了学员的反馈，正骨正脊培
训机构，得知对方要介绍自己的朋友过来学习。于是向我们咨询现在的政策。了解到学员问题之后，宝
芝堂当即为学员详细解答，正骨正脊培训费用，依旧是三年内可以免学费复训，胡进江教授亲自授课。
最后，学员马上就报名参加培训班。

正骨正脊培训正骨正脊培训费用

正骨手法 推拿师、理疗师、无基础、医师都适合

宝芝堂正骨手法安全、无痛苦，不需要有专业的医学基础，让推拿推拿师远离职业疾病，让脊柱疾病患
者避免手术治。

非手术疗法正骨手法的主要目的在于加速椎间盘的突出部分和受刺激的神经根的炎性水肿消退，从而减
轻或解除神经根的压迫，使疼痛减轻或消退。对于非手术疗法，除自我调理需得法外，一些病症还可采
取卧床休息、牵引、理疗、口服消除炎症止疼药物及硬膜外注射类固醇药物等等疗化方法。

正骨正脊培训正骨正脊培训费用



(1)卧床休息：这是最简单的疗化方法。研究表明，正骨正脊培训学习班，采用半抬高上身卧位，或屈髋
屈膝侧卧位，能明显解除椎间盘和神经根的压力。，卧床休息使患病部位静止，也有助炎症消退。卧硬
床，如能坚持疗化，一般3-4周有望缓解。

(2)牵引：牵引有骨盆牵引、垂直悬吊牵引及机械牵-引，经过牵引使椎间隙增大、关节突关节拉开、后
纵韧带紧张，有利于突出的髓核部分复位。亦能明显缓解椎间隙和神经根的压力，从而缓解症状。

(3)正骨手法和理疗：理疗可缓解肌肉痉挛，减轻椎间盘内压力。可改变突出髓核与神经根相对关系，减
轻对神经根的压迫，但如使用不当也可加重突出及症状。

(4)药物疗化：消除炎症止疼药对缓解疼痛及消除炎症也有一定帮助。适当应用顺尿药亦可减轻神经根水
肿充血。

绝大部分腰椎间盘的突出症患者经正骨手法疗化后症状缓解或消失。

胡进江定向正骨法研修班，5天系统课程由宝芝堂郭相日院长创立，2002年面向全国推广胡进江定向正骨
法。至2017年已有数万学员及企业接受培训，学员遍及海内外，得到众多好评与荣誉。

正骨正脊培训正骨正脊培训费用

在15年的中医正骨培训中，总结了宝贵的经验，河北正骨正脊培训，和科学的教学方法，为更好的普及
定向正骨法，我们把整套手法剖析分类，是学员思路清晰，每天的课程由针对性的安排，使每位学员在
学习中，真正掌握定向正骨法，能够在临床中应用。学到得到，快乐到。

河北正骨正脊培训-宝芝堂正骨培训中心-正骨正脊培训学习班由北京宝芝堂医学研究院提供。北京宝芝
堂医学研究院（www.bzt66.com）实力雄厚，信誉可靠，在北京 北京市 的教育、培训等行业积累了大批
忠诚的客户。公司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领宝芝堂正骨培训和您携手步入辉煌
，共创美好未来！同时本公司（www.bztzgsf.com）还是从事正骨手法，中医正骨手法，推拿正骨手法的
服务商，欢迎来电咨询。
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