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产品名称 拳击手套图片 浩乾健身馆 赵县拳击

公司名称 保定市莲池区浩乾健身馆

价格 面议

规格参数

公司地址 中国河北省保定市竞秀区复兴路与阳光北大街交
叉口北行100米路东胡同尽头文武汇院内三楼浩
乾武道馆AMJAcademy

联系电话  18631241608

产品详情

钩拳（hook 前手）转体弧线击打拳法，赵县拳击，攻击目标为头部或躯干侧面。当代主流拳法只有四种
规范击打方式，即前手的刺拳，钩拳，业余拳击，后手的交叉拳，上击拳，前后手各有一种直线拳法，
一种弧线拳法。国内的所谓直拳，摆拳，勾拳的分类既不准确也不标准，会造成对技术理解的混乱，认
真学习练好四种拳法，做到技术标准细腻，达到快准狠的要求就够了。

        职业拳击比赛的级别 (17个级别)（1）(201磅以上)重量级(91.25公斤级以上)（2）Cruiserweight
(200磅)次重量级(90.8公斤级)（3）(175磅)轻重量级(79.45公斤级)（4）Super Middleweight
(168磅)超中量级(76.27公斤级)（5）Middleweight (160磅)中量级(72.64公斤级)（6）Junior
Middleweight/Super Welterweight (154磅)超次中量级 (69.91公斤级)（7）Welterweight (147磅)次中量级
(66.74公斤级)（8）Junior Welterweight/Super Lightweight (140磅)初中量级/超轻量级
(63.56公斤级)（9）Lightweight (135磅)轻量级(61.29公斤级)（10）Junior Lightweight/Super Featherweight
(130磅)次轻量级/超羽量级 (59.02公斤级)（11）Featherweight (126磅)羽量级 (57.2公斤级)（12）Junior
Featherweight/Super Bantamweight (122磅)超最轻量级(55公斤级)（13）Bantamweight
(118磅)最轻量级(53.57公斤级)（14）Junior Bantamweight/Super Flyweight
(115磅)超次最轻量级(52.21公斤级)（15）Flyweight (112磅)次最轻量级/蝇量级(50.84公斤级)（16）Junior
Flyweight/Light Flyweight (108磅)最次轻量级(49.03公斤级)（17）Mini Flyweight/Minimum Weight
(105磅)迷你轻量级(48公斤级)

拳击比赛标准护手绷带长二点五米，宽五厘米。参赛运动员必须使用大会统一发放的绷带。护手绷带一
般都采用吸水性很强的棉纱制成，不要用其它质地的布料。缠护手绷带的方法和顺序，可以按的顺序进
行。根据国际拳击联盟的规定，拳击服，拳击运动员在参加拳击比赛时，一定要戴拳击手套。拳击比赛



时按体重级别使用不同重量的手套，拳击手套图片，四十八至六十七公斤级要使用二百二十六克重的手
套，七十一至九十一公斤级使用二百八十四克重的手套。而且在拳击比赛时，组委会要准备好两副和上
述规定的一样重量拳套以备运动员手套出现问题时随时更换。

拳击手套图片-浩乾健身馆(在线咨询)-赵县拳击由保定市莲池区浩乾健身馆提供。保定市莲池区浩乾健身
馆（www.tz1288.com）位于中国河北省保定市竞秀区复兴路与阳光北大街交叉口北行100米路东胡同尽头
文武汇院内三楼浩乾武道馆AMJAcademy。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前浩乾健身馆在教育、
培训中享有良好的声誉。浩乾健身馆取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的
高度。浩乾健身馆全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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