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产品名称 福州老人公寓 福州老人公寓咨询
福州玖玖养老院

公司名称 闽侯县玖玖养老院管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 闽侯县上街镇中美村（距闽江学院大门口100米
处地块综合楼）

联系电话  13559138989

产品详情

老人护理服务包括哪些，福州老人公寓在哪里，1、协助满足老年人的基本需要:食物的需要:注意老年人
的膳食营养，福州老人公寓，为不能自理的老年人喂食和喂水。排泄的需要:帮助不能自理的老年人进行
pai便、排尿，及时清除排泄物。舒适的需要:营造安静、清洁、温度适宜的休养环境。活动和休息的需要
:帮助老年人适当活动，并尽可能促进老年人的正常睡眠。安全的需要:防止老年人跌倒、噎食、误吸、损
伤，保持皮肤的完整性。

老年人推荐易消化食物:橘皮对消化的促进作用主要是其中含有的挥发油对消化道有刺激作用，可增加胃
液的分泌，促进胃肠蠕动。鸡肫皮，福州老人公寓收费，又称鸡nei金，为鸡胃的内壁。鸡肫含有胃ji素
和消化酶，可增加胃液和胃酸的分泌量，促进胃蠕动。胃ji素遇高热易受破坏，故以生食为佳。番木瓜，
未成熟的番木瓜含有两种酶类，一种叫番木瓜蛋白酶类，一种叫番木瓜蛋白酶，可分解脂肪为脂肪酸，
福州老人公寓咨询，可促进食物的消化和吸收。

怎么给不能自理的老人洗澡:一是找一个较温暖，通风较好的空间；二是备一些能平稳睡下的洗澡床和一
些柔软的浴巾之类的洗澡用品；三是用水温度适宜；四是帮助洗澡的人力量要大一些的，至少两个人；
五是老人洗澡前要充分的估计身体状况，确认老人身体能承受的前提下进行。六是尽量最快的完成，并
在洗澡完成后尽量擦干老人身上水滴。 

福州老人公寓-福州老人公寓咨询-福州玖玖养老院(优质商家)由闽侯县玖玖养老院管理有限公司提供。闽
侯县玖玖养老院管理有限公司（www.fzyly.cn）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士



的肯定和信任。我们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对
话，愿我们今后的合作愉快！
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