
河北丽人茶 三好堂中医门诊 

产品名称 河北丽人茶 三好堂中医门诊

公司名称 武汉三好堂中医门诊部有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉沌口经济开发区东风大道金桥太子湖1号B幢
1-2层

联系电话  13407136801

产品详情

月经异常表现或并发其他症状有以下几种情况：①。月经期间合并下腹部严重疼痛，影响工作和日常生
活。分原发性和继发性两种。②经前期综合征。少数妇女在月经前出现的一系列异常征象，如精神紧张
、情绪不稳定、注意力不集中、烦躁易怒、抑郁胀痛等。多由于性代谢失调和精神因素引起。以适当休
息为主，必要时可用镇静及剂，也可用抗雌疗法。③原因不明。表现为月经稀发或。多毛和肥胖等症状
，双呈多增大，可用手术。④绝经期综合征：指部分妇女在绝经期前后出现性波动或减少所致的一系列
躯体及精神心理症状，分为自然绝经和人工绝经。如阵发性出血。

月经提前危害：肝气郁结凡忧患抑郁、肝失条达、肝气郁滞，郁久化热，灼伤阴血，致使颜面气血失和
而发病。脾虚湿阴凡饮食不节，劳倦过度，偏嗜辛腻，丽人茶，致脾失健运，化源不足，气血不能润泽
于颜观，故色如尘垢，萎暗不华而得病。肾气亏损因房劳过度，伤及肾精，肾阴不足，虚火上炎，以致
肤失所养，或肾阳不足，阴气弥散，肾之本色泛于颜面而成。女性在月经期应注意营养，适当补充具有
补1血功效的食物，如猪肝、猪心、羊肝、牛肝、牛筋、红枣、桂圆肉、胡萝卜、菠菜、蛋类以及豆制品
等，还可根据不同的体质特点采用中医食疗进行调理。羊肉粥鲜羊肉250克，大米100克，葱、姜各适量
。将羊肉洗净、切片，与大米、葱、姜、以常规方法熬粥，至羊肉熟烂。功效：养血，止1痛。适用于气
血亏虚型痛1经。猪皮冻胶猪皮1000克，黄酒250毫升，白糖250克。将猪皮洗净后切碎，加适量水，用文
火炖至汁液黏稠，加入白糖、黄酒即可。每日2次，用开水冲化后温服。功效：养血益阴，滋肾养1肝。
可治妇女血虚乏力，月1经不调等症，对腰腿酸痛者效果更佳。 河北丽人茶-三好堂中医门诊(图)由武汉
三好堂中医门诊部有限公司提供。武汉三好堂中医门诊部有限公司（whshtzy.tz1288.com）为客户提供“
三好堂”等业务，公司拥有“三好堂”等品牌。专注于其它等行业，在湖北 武汉
有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：林经理。
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