
米糊豆浆机批发 上豪面条机 安徽豆浆机

产品名称 米糊豆浆机批发 上豪面条机 安徽豆浆机

公司名称 深圳市瑞丰电器有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 深圳市宝安区西乡臣田工业区

联系电话  13824335301

产品详情

自从买了破壁机，用的地方还真不少呢。再也不喝外面的破壁果汁和豆浆了，因为太贵了 !

这个是用八宝米，打的八宝糊，也可以叫豆浆吧，反正是浆类，细腻丝滑，米糊豆浆机批发，比德芙巧
克力还要丝滑，的是，它健康！

早上来一杯，一整天需要的五谷营养都全啦！

薏米粥，安徽豆浆机，去湿确实有效，喝完第二天早上的大号还真的不粘了
，不过一定要注意买，不是红豆啊！

这个圆的是红豆，不要买错了。

 

4.大豆卵磷脂 大豆卵磷脂为磷质脂肪的一种，主要存在于蛋黄、大豆、动物内脏中。卵磷脂可降低胆固
醇，并且没有任何副作用。一般情况下，每天食用5～8克的大豆卵磷脂，米糊豆浆机厂家，坚持2～4个
月就可起到降低胆固醇的效果。

5.脂肪 大豆含有20%左右的脂肪，且主要为不饱和脂肪酸。所以，大豆脂肪不仅不会导致肥胖，且具有
降低血液浓度、保护心脑血管、预防异常、等功效。

6.寡糖 原味豆浆即使不加糖也具有一股淡淡的清甜味，这主要由于其中含有寡糖的缘故。寡糖可以帮助
维护肠道菌丛的生态平衡、增加营养的吸收，减少肠道有害的产生，具有很好的护肠整肠作用。

 



四、豆浆，八大营养素助健康

中医认为豆浆性平味甘，具有补虚、健脾、宽中等功效。

而从现代营养学的角度来看，豆浆的营养则主要体现在以下八大营养素上。

1.大豆蛋白质 豆类中的大豆蛋白为植物性蛋白，除了蛋氨酸含量略低外，其余必需的氨基酸含量都很丰
富。的是大豆蛋白在基因结构上最接近人体氨基酸，如果想要平衡地摄取氨基酸，豆浆可以说是的选择
。

 

米糊豆浆机批发-上豪面条机-安徽豆浆机由深圳市瑞丰电器有限公司提供。深圳市瑞丰电器有限公司（s
unhowchina.1688.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公
司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作
愉快！
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