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产品名称 aimn面料 aimn 【乐彩晨】质优价廉

公司名称 浙江省义乌飞步针织有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市北苑路350号

联系电话  18314969817

产品详情

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享瑜伽服的各类材质

涤纶+5%氨纶

涤纶是合成纤维中的一个重要品种，是我国聚酯纤维的商品名称。

它是以精对ben二甲酸(PTA)或对ben二甲酸二甲酯(DMT)和(EG)为原料经酯化或酯交换和缩聚反应而制得
的成纤高聚物——聚对ben二甲酸乙二醇酯(PET)，经纺丝和后处理制成的纤维。

因为涤纶的定型性能比较强，它被广泛的用于制造衣着业。

涤纶纱线或织物经过定形后生成的平挺、蓬松形态或褶裥等，在使用中经多次洗涤，仍能经久不变。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享选对瑜伽服，其实很简单

设计要贴身、舒适自然

练瑜伽会进行各种体式，aimn，如倒立、后弯式体式，松松垮垮的衣服会往下滑，会露出衣物和内饰，
这是非常不i雅观的。其次贴身的衣服能轻易观察到自己的体式是否到位，练瑜伽如果体式不到位，对身
体是有伤害的。

如果你确实喜欢宽松舒适的瑜伽服，aimn供应商，可以备一套在冥想的时候穿，aimn面料，这也是不错



的选择。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享练习瑜伽小提示：

1、以赤足在不会打滑的地面或在瑜伽垫上练习为佳。坐、卧、跪的姿势，可在地毯或者折叠的毡子上做
。

2、穿着要轻松舒适，以便身体自由活动，不受拘束。

3、保持空腹状态练习瑜伽姿势。饭后须待三到四个小时，方可开始。进食后短时间内不要练习瑜伽姿势
。

4、蕞理想是空气流通的场所，且有足够空间伸展手足肢体，不会碰撞到任何东西。

5、除非另有说明，一般都用鼻子呼吸。在做姿势时不需要屏气，尤其是高i血压患者。

6、注意补充水分。如果在天气炎热、练习房间温度高等容易出汗的情况下练习瑜伽姿势，可在课前大约
一小时左右以及

课后10~30分钟，喝上一大杯加了约1/8茶匙盐的开水。补充适当的水分能使身体灵活、预防肌肉的痉挛
及受伤。

7、要有耐心。合理安排日常的练习、持之以恒才能得到练习瑜伽的蕞大益处。如果因缺乏耐心迫使自己
做出与体能不符

的难度动作，将会导致受伤。

aimn面料-aimn-【乐彩晨】质优价廉(查看)由浙江省义乌飞步针织有限公司提供。浙江省义乌飞步针织有
限公司（www.feibuba.com）是从事“无缝内衣,瑜伽服,运动服,健身服,保暖打底裤”的企业，公司秉承“
诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：韩经理。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

