
南召五星养老院 弘信佳园护理五星级 南召五星养老院疗养

产品名称 南召五星养老院 弘信佳园护理五星级
南召五星养老院疗养

公司名称 唐河县弘信佳园养老服务有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省南阳市唐河县黑龙镇龙泉路西36号

联系电话  17537737199

产品详情

弘信佳园养老中心在服务上做到＂五心＂、“四顺”、“四服务”、＂四轻”:即爱心、诚心、细心、耐
心、贴心;顺老人言、顺老人心、顺老人意、顺老人味;微笑服务、敬语服务、贴心服务、勤快服务;说话
轻、走路轻、操作轻、开关门窗轻，达到语言亲切，动作细腻，体贴入微，视老人为亲的效果。为其父
母安度晚年奉献我们的爱心。欢迎大家光临指导!

留意饮水

晚年人每天至少喝1200mL水。晚年人比年轻人更应留意饮水问题，由于晚年人对缺水的敏感性不如年轻
人灵敏，容易发作脱水。能够从多方面来弥补水分，包含牛奶、稀饭、各类菜汤和多汁的生果和瓜类、
淡茶水等。要自动、少量多次饮水，不要等到口渴时再喝水。

关于晚年人的饮食现在外界有许多宣传材料，让有些白叟对进食产生了恐惧，不敢吃自己喜欢的食物，"
专家"引荐的食物自己不喜欢吃。

弘信佳园养老中心在服务上做到＂五心＂、“四顺”、“四服务”、＂四轻”:即爱心、诚心、细心、耐
心、贴心;顺老人言、顺老人心、顺老人意、顺老人味;微笑服务、敬语服务、贴心服务、勤快服务;说话
轻、走路轻、操作轻、开关门窗轻，达到语言亲切，动作细腻，南召五星养老院配套全，体贴入微，南
召五星养老院收费，视老人为亲的效果。为其父母安度晚年奉献我们的爱心。欢迎大家光临指导!

大寒是二十四节气中最后一个节气，因“寒气之逆极，故谓大寒”，所以大寒是天气寒冷到极点的意思
，是表示天气寒冷程度的节气。有“大寒，大寒，抱成一团”的谚语，足见大寒节气的寒冷。大寒来临
，到了最冷的时光。让很多人感到不适，稍不注意就可能得病。南阳敬老院专家提醒，此时特别要防“
五寒”。



弘信佳园养老中心在服务上做到＂五心＂、“四顺”、“四服务”、＂四轻”:即爱心、诚心、细心、耐
心、贴心;顺老人言、顺老人心、顺老人意、顺老人味;微笑服务、敬语服务、贴心服务、勤快服务;说话
轻、走路轻、操作轻、开关门窗轻，南召五星养老院疗养，达到语言亲切，南召五星养老院，动作细腻
，体贴入微，视老人为亲的效果。为其父母安度晚年奉献我们的爱心。欢迎大家光临指导! 

夏天气候炎热，对人体消耗较大，若长时间在阳光下锻炼可能引起中暑，尤其是老年人体质较弱，适应
环境的能力更差，所以，只有安排合理才能收到好的健身效果。患有慢的中老年人，运动有秘诀！你了
解多少呢？唐河弘信佳园来做以下分析：

一不要在人多密闭的空调房运动锻炼

天气炎热，很多人把运动从室外移到了室内。但人一多，健身房封闭的空气质量就难免变坏。监测研究
显示，密闭的室内空气污染严重，普遍没有室外空气新鲜。

南召五星养老院-弘信佳园护理五星级-南召五星养老院疗养由唐河县弘信佳园养老服务有限公司提供。
唐河县弘信佳园养老服务有限公司（www.thhxjy.cn）是一家从事“医养中心,养老院”的公司。自成立以
来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“弘信佳园”品牌拥有
良好口碑。我们坚持“服务为先，用户至上”的原则，使弘信佳园养老服务在其它中赢得了众的客户的
信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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