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老年护理用品呼吸训练仪

呼吸困难是老年患者常见的临床症状之一,由于老年人多患有慢性非性疾病,有的尚患有性疾病.因此,引起
呼吸困难的原因是多方面、复杂的.老年人在原有疾病的基础上继发呼吸困难是导致患者的主要原因之一
。由于年龄肺活量下降，为锻炼呼吸增加肺活量选用呼吸训练仪。通过训练吸气肌，改善呼吸困难等问
题，提升心肺功能，进一步提升运动的效能。且呼吸训练仪携带、操作方便，容易掌握自行训练。保证
老年人的呼吸提升生命机能。降低呼吸困难及其或的发生率,维护老年人的健康。

 

老年护理的重要性

老年护理操作大多是在无人监督情况下进行的，所谓“三分治liao，七分护理”就强调了护理工作的重要
性。护理职业道德要求护士同情和尊重患者，把患者的生命放在首位，视患者为亲人。尤其是对重大事
故、意外灾害事件中病情危重的“三无”患者，护士要做到合理安排其治liao、护理和生活。从心理上给
予患者以安抚疏导，减轻患者的过激反应，并及时帮助患者联系其家属。 为了协调关系，护患双方必须



按照一定的道德原则约束自己的行为，应互相尊重对方人格和权利，建立一种和谐的道德关系。

预防护患双方的不良情绪对沟通产生的不良影响有的医院护理人员配置不足，护士超负荷工作。 长此
以往，使护士身心疲惫，产生厌倦、烦躁的情绪，易引起护理人员的情绪波动，对工作会产生不好的影
响。因此，加强个人的心理素质培养，增强自我调控能力对护理人员来说尤显重要，在与患者交流过程
中，护理人员如果发现自己有过激情绪时，可以做几次深呼吸，用愉快的心理暗示自己，及时调整自己
的心态，在有效控制自己的情绪之后，再与患者进行沟通交流。

老年护理用品，协助护理人员，呵护老年人晚年生活。

随着老龄化社会的来临，“老有所养，老有所依”不仅是一个家庭的事情，如今也正慢慢的成为一个社
会上的问题。而当中的老年护理，似乎也并不容易。

蒙泰护理作为老年护理厂家，所研发轮椅安全带、安全背心、防拔管手套、失禁裤、失禁中单、防压疮
垫、静态防压疮床垫等等一系列的产品，都是针对临床老年护理，为提高老年护理质量，让老人拥有良
好的护理过程，并有更加舒适的生验而努力。

也正是怀着这样的使命，蒙泰人一直坚持与老年人接近，向护理人靠近，了解更多她们的想法和需求，
研发更多的老年人护理用品，帮助更多的老年人已经护理人员。
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