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楚宝宝进步的故事

作为父母，总希望自己的孩子是最l好的，作为老师，总是期望他们有更多的进步。每个孩子都有优缺点
，都有可爱聪明的地方，只要细心观察，就会发现他们身上有许多优点，值得我们去鼓励和表扬。

记得楚楚刚来的时候，脾气特别大，课堂上稍不如意，特殊教育学校招生计划，立马就摔椅子，躺地大
声尖叫，好几次都被他突然的一声尖叫，震得耳鸣。反复几节课下来后，我仔细分析了孩子的心理，同
时了解家庭情况，在多次了解中慢慢得知，特殊教育学校干预，妈妈是非常的宠溺楚楚，几乎有求必应
。突然有一天，妈妈很无可奈何又有点不好意思的告诉我：孩子还养成了一个习惯，每天下午定时定点
，必须要给他买棒棒糖，不满足就会“发狂”。我感到很惊讶地问：“发狂是什么意思？”妈妈红着眼
睛说，这大半年，每天下午要买一根棒棒糖，不给买就大哭，如果妈妈坚持不买，回家就会不停的哭，
转圈，扯自己和妈妈的头发，最后妈妈只好妥协。

听完妈妈的诉说后，我耐心地安抚她的情绪，我深知，关于教育的大道理，也许她比我理解的更深刻，
此时我多说无也益。我问妈妈：“在家里他最怕谁，谁在教育孩子方面比较有原则性？”妈妈说他怕爸
爸，但爸爸生气了只会打骂，奶奶比较不会惯着他，所以这也是为什么奶奶和妈妈经常吵架，奶奶一气
之下回了老家。

了解这些后，我中肯的建议，妈妈暂时回避孩子的一切问题，爸爸尽量控制住他的爆脾气，他发脾气时
，你安抚他或者俩人出去走走，平复心情，让奶奶单独带一段时间，期间您尽量不要插手，更不能心软
，您现在一时的心软，也许换来的将是以后更多的烦恼。

回家后，妈妈听取了我的建议，试着让奶奶带孩子。奶奶是真的很有原则性，对待孩子的行为非常理智
的处理，特殊教育学校电话，在奶奶带的一个月后，慢慢的孩子性格上的确有了改善，没有每天要吵闹
着吃零食，放学上学都自己来去，不用家人抱着走，在这一个月多的时间里，相信父母和亲人背后一定
付出了太多的努力。

回到教学上，那时候孩子的主要情况是这样的：



1.课堂情绪不稳定，只做会做的内容，不愿意接受新鲜事物。

2.眼神对视，基本没有，仅能1到2秒

3.有语言，但说话不够清楚，仿说严重，理解能力很有限，比如表达需求时，只会说仿说语言“你要不
要饼干吃？”，他也仿说‘’你要不要吃饼干？‘’问答式的对话几乎为零。

4.情感表达方式很淡漠，拒绝拥抱抚摸。

5.认知能力不错，认识各种常见动物，生活用品，水果卡片。

6.精细能力很好，可以熟练的串小号珠子。

首先给孩子制定正确的康复计划，结合口肌治l疗，以大致的方向为准引导：

1.课堂上的内容尽力做到生动活泼，能吸引他的注意力，比如他喜欢做手工和拼板，一节课中要有三到
五个有趣的游戏活动，引导孩子的注意力和主动需求式语言。

2.孩子情绪急躁时，老师更要保持平和的语言，因为在他大多是在以逃避的方式来抗拒，适当的以忽略
为主，不过多的强化他的问题行为。

3.在情感社交表达方面，多鼓励他和小朋友互动游戏，父母帮助孩子建立一个固定的玩伴，可以是幼儿
园或者小区的小朋友，年龄尽量比楚楚小一点。在家和父母也类似的做些游戏互动。比如：坐在地板上
，特殊教育学校，玩一玩互推玩具汽车；轮流拍打皮球等；

坚持几个月之后，在老师和妈妈的共同探讨、努力之下，孩子突飞猛进，很多刻板行为逐渐减少，取而
代之的是很多可喜能力的出现，没有仿说，可以有简单的沟通对话，目前还学会了“10以内的加减法”
，在幼儿园也经常得到老师的表扬，没有乱跑，午休也可以安静的入睡。

洋洋洒洒写了这么多，不是得意我作为老师有多好，我努力的意义在于给孩子找到合适的干预方法、让
父母以放松的心态应对孩子人生路上的一切挑战！

加油吧，孩子！！

武汉市武昌区启明儿童之家特殊教育机构 位于武汉市政治文化中心武昌区，是武昌区残联直接管理单位
，也是武昌区的一家从事孤独症及相关发育障碍儿童教育干预和功能训练的机构，受到残联的关注和支
持。

启明儿童之家的使命：要让我们的孩子走出自己的世界，融入我们的家庭，融入我们的社会。

 目标：办更好的学校，让我们的孩子受到更好的培育。

教育宗旨：教育以人为本。一，切实尊重孩子的个性特点，充分发挥孩子的兴趣特长，因材施教。二，
老师是我们教育孩子的根本，要不断加强新理论的学习交流，探索更有效的教育训练方法。



发展特殊教育是推进教育公平、实现教育现代化的重要内容，是坚持以人为本理念、弘扬人道主义精神
的重要举措，是保障和改善民生、构建和谐社会的重要任务。新世纪以来特别是近年来，我国特殊教育
事业取得较大发展，各级政府投入明显增加，残疾儿童少年义务教育普及水平显著提高，非义务教育阶
段特殊教育办学规模不断扩大，加快推进特殊教育发展，提升特殊教育水平，进一步保障残疾人受教育
权利，帮助残疾人发展和更好融入社会，使广大残疾人共享改革发展成果。 特殊教育学校-特殊教育学校
干预-心之初特殊教育(推荐商家)由武汉市洪山区心之初教育培训学校提供。武汉市洪山区心之初教育培
训学校（www.chinaxzc.com）在其它这一领域倾注了无限的热忱和热情，心之初特殊教育一直以客户为
中心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共
创辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：王洪泉。
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