
瞳启点专注力训练

产品名称 瞳启点专注力训练

公司名称 河南惠闲渠信息科技有限公司

价格 3000.00/1

规格参数 瞳启点:1
视力训练:2
专注力训练:3

公司地址 河南省郑州市市辖区郑东新区康平路与水平路交
叉口郑东商业中心C区1号楼410室

联系电话  18774715896

产品详情

专注力是学习的根本要素，但却不是功课好的唯一条件。功课好、学习成就高应同时具备以下条件，包
括:学习环境、兴趣、成就回馈、学习动机、再加上个人体质(专注力、记忆力、逻辑等)等多样化条件的
具备才可达成。

正如解决一般发展性的问题，看到现象，探讨原因，处理问题是最可靠的办法。

专注力不足的孩子，往往具有多种方面的特征，大概归纳为以下三种：

以“注意力不集中”为主的特征

儿童常常无法注意细节，在功课或是其它活动会粗心犯错，很难依照指示完成事情；容易注意力被其他
琐事分散；别人跟他说话时，经常表现出没有在听的样子；经常逃避或厌恶需要花费心思的活动或工作
等。

以“过动”为主的特征

坐着时经常觉得会局促不安，玩手或玩脚，或是不断扭动身体；而在需要坐着的状况下常常会站起来，
或课堂中离开椅子；在家里时常翻箱倒柜，把房间弄得乱七八糟，连睡觉也来回滚动，睡不安稳；有的
儿童还有不良的习惯性动作，如眨眼睛、咬指甲等；他们动作虽多，但极不协调，运动水平通常较差。

以“冲动”为主的特征

具有冲动行为的儿童常常不等老师说完问题，就抢着说出答案，或生硬地打断别人的谈话；在集体活动
中，不能耐心等待
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