
武汉三好堂 气血滋补

产品名称 武汉三好堂 气血滋补

公司名称 武汉三好堂中医门诊部有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉沌口经济开发区东风大道金桥太子湖1号B幢
1-2层

联系电话  13407136801

产品详情

用沐浴液清洁经期间容易产生异味，尤其在夏季，但在洗澡时顺便用沐浴液清洁，或用热水反复清洗是
不够健康的，反而容易引发感1染，导致瘙1痒病症。因为平日女性阴1道内是略酸性环境，能抑制细菌生
长，但行经期间阴1道会偏碱性，对细菌的抵抗力降低，易受感1染，如果不使用专业的阴1道清洁液或用
热水反复清洗更会导致碱性增加。因此，清洗需要选择专业的清洗液，尤其在经期。饮酒同样是受体内
荷尔1蒙分泌影响，经期女性体内的解1酒酶减少，因此饮酒易醉。更严重的是，为了制造出分解1酶来帮
助分解1酒精，肝1脏负担明显加重，因此在这期间饮酒会对肝1脏造成比平日更大伤害。

抑制肉芽增殖：在ddy系小鼠背部作成佐剂肉芽囊，腹腔内投予四物场（50-200mg/kg)，见到肉芽湿重及
新生血管量均能呈用量依赖性地抑制，最1大抑制率达40%。四物汤对肉芽肿增殖的抑制效果，构成生药
的川1芎、当1归起主要作用，其作用机制是通过抑制血管平滑肌细胞的增殖而起作用。培养血管平滑肌
细胞的10%小牛血1清对增殖的促进作用，四物汤（4-500μg/ml)是用量依赖性抑制，最1大抑制率46%。

抑制子1宫肌活动：以当1归、白芍、川1芎、枸杞、香1附、甘1草为基本方，其浓度为1×10-2（g/ml)时
，对大鼠子1宫自发运动有抑制作用，频率明显减少，肌张力略有下降，给药前后5分钟频率的平均抑制
率为53.3%。用本方2.5ml/kg（5g/kg)十二指肠给药，对家兔子1宫自发运动的频率有明显抑制作用。给药
后60-70分钟，频率平均抑制率为42%，肌张力变化不明显。但本方对大鼠离体子1宫和在体家兔子1宫自
发运动的收缩幅度无影响。本方浓度为1×10-2（g/ml)时，能减弱前列1腺素F2α浓度为2.5×10-7（g/ml)
引起的子1宫收缩反应，气血滋补，肌张力略有升高，频率减少。

春季一年四季，春生、夏长、秋收、冬藏。春天是万物复苏的季节，是养生的最1佳时机。医学上认为，
春养于肝，夏养于心，秋养于肺，冬养于肾，所以春天进补，重在养1肝。春季喝汤宜选用较清淡、温和
且扶助正气、补益元气的食物，同时还应根据不同的体质来调养。偏于气虚的人，可多选一些健脾益1气
的食物煲汤，如红薯、山药、土豆、鸡蛋、鹌鹑蛋、鸡肉、鹌鹑肉、牛肉、瘦猪肉、鲜鱼、花生、芝麻
、大枣、栗子等；偏于气阴不足的人，可选一些益1气养阴的食物来煲汤，如胡萝卜、豆芽、豆腐、莲藕
、荸荠、百合、银耳、蘑菇、鸭蛋、鸭肉、兔肉、蛙肉、龟肉、甲鱼等。另外，春季饮食还要注意多食



低脂肪、高维生素、高矿物质的食物，如新鲜的荠菜、芹菜、菠菜、马兰头、枸杞子、香椿头、蒲公英
等，可起到清热解1毒、凉血明目、通利二便、醒脾开胃等作用。 武汉三好堂-气血滋补由武汉三好堂中
医门诊部有限公司提供。行路致远，砥砺前行。武汉三好堂中医门诊部有限公司（whshtzy.tz1288.com）
致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为其它具影响力的企业，与您一起飞跃，共
同成功!
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