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关于护肤的误区误区一：分不清是该先用哪个后用哪个? 

先看一下该深润乳液或乳霜的质地，如果是水质的，就一定比乳霜质的先用，而油质的通常都用在最后
。这一方法可以依次用在确定一整套护扶品的顺序，以及同种产品，如同样两款以上面霜的使用顺序上
。 

误区二：使用完精华素后就结束一天的护肤步骤? 

精华素的营养程度虽然很高，但它缺乏日霜中滋润、舒缓、防护等丰富的构成，也缺乏晚霜中修复、重
建等强大的功效，因此，自然万物面膜代理，在使用单纯提供营养的精华素之后，必须使用日霜或晚霜
对肌肤加以的滋润，自然万物面膜，才能达到的护肤效果。 



一定要好好把握这个水护理窗口期，

因为之后大概在半个小时左右，

皮肤自己不断分泌的油脂，就会把脸又盖住了。

那时候，再想让水溶性的成分，进入到皮肤里面，那就费劲了。

这就是为什么，我建议你，清洁好皮肤后，

一步用面膜，因为面膜的核心作用就是

把平时密不透风（水）的角质层软化，

软化的角质层才会利于水和水溶性的活性成分进入到皮肤里面。

那面膜之后呢，就可以继续用其他的水性产品了，自然万物面膜报价，

然后逐步过渡到滋润的油性产品，帮助皮肤护理美收尾。

日本女性的护肤步骤繁杂到据说可以有16步!但是小编认为，如此繁杂反而不利于肌肤吸收。由于水可以
达到二次清洁的效果，所以建议是用化妆棉来推，但要记住用水的本质是要肌肤补水。即洁面，水，乳
液。今天我们呢就详细的说一说进阶时候的步骤。

正确的理念你要懂

前面说到的水，即是化妆水，而化妆水是所有这一类产品的统称。细分的话就有爽肤水、精华水、柔肤
水、保湿水等等的这些称呼，根据其针对的皮肤类型不同而分。而根据水的不同质地不同的目的可额外
的增加“水”这一步骤的产品。如，在用补水型的化妆水之前用带有二次清洁效果的水。

自然万物面膜价格-自然万物生物科技-自然万物面膜由自然万物（天津）生物科技有限公司提供。行路
致远，砥砺前行。自然万物（天津）生物科技有限公司（www.tjzrww.com）致力成为与您共赢、共生、
共同前行的战略伙伴，更矢志成为护肤用品具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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