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要把解决自己的问题当作突破的核心。听力口语有一个相比语法词汇更难的地方就是一个人很难找到自
己的问题。于是有的人干脆只是练习，不去研究自己，也不发现问题并加以解决，往往最后变成为了练
习而练习。其实除了很多教科书以外，我们最应该好好“钻研”的是自己，留学英语培训，自己平时讲
话的用词，造句，逻辑，例证，甚至口头禅都应该通过录音或者两人相互纪录的方式搞清楚。这样的过
程固然辛苦，但是想想Anne Bronte的话：Because the road is rough and long， shall we despise the skylark’s
song?，你便可以平静地欣赏自己在于“高山仰止之余，终渐不悔平生”的乐趣了。

自说自话这也是学英语一种很实际的方法。当我们学过了一段时间英语，或是已经学了几百个词以后，
便很自然的在肚子里时常会叽里咕噜的想用英语讲话。有时会像小孩子呀呀学语一样，偶然会从嘴巴里
冒出一个短语，或是几个相关的词来表达一点意思，这是很好的现象。不过因为词汇不够，无法表达完
整的意思，既然肚子里有话要说，便不要关在心里，或是怕说出来不对而被别人笑话。这时，如果你找
不到对象来练习对话，不妨来个自言自语，也就是自己对于说要表达的事情或可能遭遇的问题，自己一
边问一边答，反复的练习，以后遇到这样的情况，便很容易将练习过的语句脱口而出。或是拟定一些正
方两面的回答，如果回答的词句幽默或带外交辞令的字眼，不仅训练自己的语言，还可表现自己的机智
，常熟英语培训，换句话说，也就是对预期的情况有所准备，以免到时“张口结舌”，不知所措。

自我挑战这其实是学好英语的一个关键，可以说是对学习精神和毅力的考验。例如你晚上睡到床上，突
然想到一个生词，可是竟忘得一干二净，怎么也想不起来如何拼写，除了查字典，别无他法。这是内心
的斗争开始了，心想还是起床拿出字典来查一次把，英语培训学校，可是另一种意识又说，“算了吧，
明天再说”对于这个结果的答案是：如果你有决心要学好英语，就请不顾一切的起来，拿字典把它查出
来。弄明白了，心里也舒服了，睡时梦里也香甜。因为你自己战胜了自己，胜利是你的。把握机会就是
遇到机会便去练习，因为“practice makes perfect”。你看到外国人到中国来，就是临时用拼音学了几个
字或短语，他们也要找机会应用一番。你常会听到外国人用生硬的语调说：谢谢你好再见。然而你并没
有去笑话他们那种怪发音，相反你还赞佩他们的勇气和好学精神，英语培训中心，而我们中国人则不然
。本来有机会可以练习，但是大多数人都非常羞口。记住：即使别人笑你爱表现也不要介意，因为进步



勇气成就都是你的，别人无法夺取。

常熟英语培训-留学英语培训-常熟沃尔得英语(推荐商家)由常熟市沃尔得英语培训中心提供。常熟英语培
训-留学英语培训-常熟沃尔得英语(推荐商家)是常熟市沃尔得英语培训中心（www.world520.com）今年全
新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：王老师。
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