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产品名称 黑龙江豆清泉腐竹 豆清泉腐竹公司 亿佳食品

公司名称 内黄县亿佳食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 内黄县二安乡大槐林村

联系电话  18625808944

产品详情

腐竹要怎么泡？

腐竹的泡发一定要用温水长时间的浸泡，如果在温水中加入几滴白醋，效果会更好，把腐竹全部泡入水
中，当然腐竹是不会老实呆在水里的，要用一个有点份量大碗或盘子压着，让水全部没过腐竹，豆清泉
腐竹生产，只要4-6小时就好了。或把腐竹折成段，自己觉得长短合适就行，买来的腐竹应该是两根连在
一起的，在腐竹的那个U形的连接处折断，因为那里不好泡。再把一根根的腐竹折短些，先在温水里泡
一小会2、3分钟后，用手把泡在水里的腐竹捏一捏，就像挤海绵里的水一样，多捏会儿，在换点水，泡
会儿就好了。

腐竹看起来只有薄薄的一层皮，其实，很多人都不知道，它是用豆浆加工而成的，吸收了其精华，在豆
制品中营养高。营养学资料表明，腐竹含丰富蛋白质而含水量少，这与它在制作过程中经过烘干，浓缩
了豆浆中的营养有关。

腐竹的质量分3个等级，豆清泉腐竹公司，颜色越浅，黑龙江豆清泉腐竹，营养价值越高。但购买时要提
防，有些看起来颜色特别鲜亮的腐竹，生产过程中可能添加了化学物质“吊白块”，它能分解出甲醛等
有毒物质，损害人体健康。

在泡腐竹的时候也可以先把腐竹折成段，自己觉得长短合适就行，买来的腐竹应该是两根连在一起的，
在腐竹的那个U形的连接处折断，因为那里不好泡。再把一根根的腐竹折短些，豆清泉腐竹多少钱一斤
，先在温水里泡一小会2、3分钟后，用手把泡在水里的腐竹捏一捏，就像挤海绵里的水一样，多捏会儿
，在换点水，泡会儿就好了。需要提醒的是，泡腐竹的水要冬温夏凉，以保持其完整；热水泡的腐竹，
非常易碎。



黑龙江豆清泉腐竹-豆清泉腐竹公司-亿佳食品(优质商家)由内黄县亿佳食品有限公司提供。内黄县亿佳食
品有限公司（www.nhyjsp.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力求提
供好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。亿佳食品——
您可信赖的朋友，公司地址：内黄县二安乡大槐林村，联系人：胡晓龙。
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