
户外瑜伽服 瑜伽服 【乐彩晨】

产品名称 户外瑜伽服 瑜伽服 【乐彩晨】

公司名称 浙江省义乌飞步针织有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市北苑路350号

联系电话  18314969817

产品详情

【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

   Yoga一字，户外瑜伽服，是从印度梵语yug或yuj而来，是一个发音，其含意为“一致”“结合”或
“和谐”。瑜伽就是一个通过提升意识，帮助人类充分发挥潜能的体系。瑜伽姿势运用古老而易于掌握
的技巧，女士瑜伽服，改善人们生理、心理、情感和精神方面的能力，是一种达到身体、心灵与精神和
谐统一的运动方式。古印度人更相信人可以与天合一，他们以不同的瑜伽修炼方法融入日常生活而奉行
不渝：道德、忘我的动作、稳定的头脑、宗教性的责任、无欲无求、冥想和宇宙的自然和创造。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享如何选择合适的瑜伽服饰？

有机棉或棉/氨纶材质背心或T恤，质地柔软舒适。可自行选择舒适的上衣样式：宽松或贴身款，长款或
收腰型等

氨纶或棉质短裤或长裤，可伸展自如，无束缚感，收口设计，仰卧或后翻动作时有效防止裤筒下滑。

防滑袜，适用于各种瑜珈地面练习，有效保护双脚。尽可能选择细网眼款瑜伽袜，瑜伽服，仿若第二层
肌肤，感觉更舒适，穿若无物！

超柔放松毯，适用于御寒或铺地。做某些瑜珈动作时可保护i膝盖。

防滑瑜伽垫，做某些瑜珈动作或放松练习时可有效保护i膝盖与关节。请记住，健身瑜伽服，在进行不同
瑜伽练习时可使用不同厚度的瑜伽垫。



【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

瑜伽服舒适度

瑜伽服上衣的长度保证不露肚脐为佳，肚脐乃是丹田，若把肚脐这么重要的门露在外吹冷气(即使是自然
风)，对注重养生的人来说，都是不好的。因此建议大家，不论您上衣穿得长一点，或是裤头高一点，务
必要把腹部肚脐遮好。腰腹部位不勒腰，裤子选择有抽绳的，长度和松紧都可以调节。瑜伽练习者需做
倒转练习选择收腿的好一些。

户外瑜伽服-瑜伽服-【乐彩晨】由浙江省义乌飞步针织有限公司提供。浙江省义乌飞步针织有限公司（w
ww.feibuba.com）位于浙江省义乌市北苑路350号。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前飞步针织在其
它中享有良好的声誉。飞步针织取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的高度
。飞步针织全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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