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哈喽贝比分享：家庭早教，你选对书了吗？

0-3个月宝宝：

这个月龄的宝宝还不是千里眼，图案太小的，他根本就不会注意。

他也没有到爱美的时候，所以特别丰富的色彩对他没有太大的吸引力。3个月前的宝宝对黑白对比度大的
图案比较感兴趣，因此可以给他选择一些带有黑白图案的卡片，图案简单、色彩鲜艳但是相对单一的挂
图，一页1个色彩的那种。

 哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体两翼
式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教环境
与氛围！
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哈喽贝比分享：成功孩子背后的父母都有哪些共同的特质？

对孩子总是抱有欣赏的态度

    在和这些父母交往的过程中，你会感觉到他们对自己孩子的欣赏有时候让你动容，比如这些孩子在
家里都有自己的小名，父母叫的时候通过语音语调你会感觉到这些小名就是专属于父母的。别人叫的时
候会黯然失色。

    他们在谈论自己孩子的时候也绝不斥责和抱怨，即使自己的孩子相貌并不出众，有时候考得也不好
，但他们从没有抱怨，很平静地帮助孩子分析问题。欣赏并不等于不切实际的夸奖和鼓励，而是来自内
心的一种默默支持，一种心照不宣的力量。在和这些父母接触中，我能感觉到自始至终父母都对自己的
孩子有一种永不枯竭的欣赏的力量在存在。

    哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体
两翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教
环境与氛围！

哈喽贝比分享：如何培养孩子良好的生活习惯

    一、首先就来说一下孩子们在饮食方面的习惯。孩子们在饮食上一定要有规律，要尽量让他们一日
三餐，而不能无节制的饮食。除此之外，家长还要帮助孩子养成不挑食的好习惯，父母做什么菜他就应
该吃什么菜，不能因为不喜欢就不吃了。在家用餐也应该文明。在吃饭的时候不应该将饭菜弄的到处都
是。

   二、其次，家长就应该注意孩子在日常生活方面的习惯养成。从小就要教育孩子养成早睡早起的好
习惯，不能熬夜，按时休息。还要从小教孩子自己穿衣服，养成独立自主的习惯。不要总指望这父母帮
他们做什么。因为据北京早教中心的调查表明，这种教育方式则更加的有利于孩子的健康成长。

     哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体
两翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教
环境与氛围！
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