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产品详情

哈喽贝比分享：新手妈妈必学的诀窍

   宝宝累了不一定会入睡。 这虽然不合逻辑，但累的宝宝不一定会变成睡的宝宝。有时候，宝宝累极
了会变得焦躁，难以安抚。蕞好是留意宝宝是否已经疲累，在累坏之前已把他放到婴儿床上。留意宝宝
是否握紧小拳头、呵欠连连、揉眼、动作显得不平稳或拉自己的小耳朵，这都是爱困的表现。到宝宝几
个月大时，他可能学会自我放松，就自然入睡了。

    哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体两
翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教环
境与氛围！
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夏季儿童户外运动注意事项



关于空气质量

1、空气质量指数是用来表示空气质量的好坏。而对流层中的臭氧含量也是被监测的物质之一。当空气污
染程度高对人体有害时，应当尽量避免让孩子在室外进行体育活动。在下午接近晚上的那段时间，臭氧
含量通常较高，室外活动应该避免这段时间。

2、注意孩子的不适症状。比如咳嗽，呼吸困难，总是喘气。如果孩子感到不舒服，就要注意调整活动地
点和活动内容。

3、准备一些室内活动及一些比较温和的活动。当孩子身体不允许他进行剧烈的室外活动时也可以在室内
快乐地玩耍。

4、如果孩子有哮i喘，要时刻小心。蕞好是要把药拿在手里以防万一。同时要听从医生的建议。

 哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体两翼
式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教环境
与氛围！

跟宝宝玩游戏一定要注意孩子的哪些特点

    在选择和指导游戏时，家长不仅要考虑孩子的年龄特点，还应针对孩子自身发展的特点和需要，选
择和组织能促进孩子某种能力发展的游戏。例如孩子总是粗心，家长可选择一些相应的智力游戏，比如
“找出它们的不同之处”，即在A、B两幅相似的图中寻找不同点；对好胜心强、处处以自我为中心的孩
子则可让他在角色游戏中当配角，比如在医院游戏中当“病人”，以游戏规则来限制他的行为。

   尊重孩子对游戏的自由选择。孩子自己选择的游戏，家长千万不可横加干涉，游戏如何进行也可以
让孩子自己决定。家长应对这种行为给予肯定、鼓励和适当的指导，以培养孩子的主动性、积极性、独
立性和创造性。

    哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体两
翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教环
境与氛围！
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