
瑜伽服 女士瑜伽服 飞步针织

产品名称 瑜伽服 女士瑜伽服 飞步针织

公司名称 浙江省义乌飞步针织有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市北苑路350号

联系电话  18314969817

产品详情

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享冬天穿什么瑜伽服

1、保暖的瑜伽服或者用精棉纺做成的瑜伽服适合在冬季穿，因为保暖效果较好，利于身体健康，所以，
选购时要根据情况选好。

2、贴身弹性好的瑜伽服适合在冬季穿，因为运动时做拉伸动作方便，不易受伤，如果在冬季练瑜伽时受
伤，健身瑜伽服，一般疼痛感特别强烈。

3、简洁大方的瑜伽服，在冬季穿着，格外舒适，因为要是衣服上有很多饰品，刮伤身体，会分散注意力
。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享瑜伽用品有哪些？

1、瑜伽服

瑜伽动作大部分是扭曲和拉伸动作，练习时，蕞好穿宽松舒适的瑜伽服，才不会影响动作的完成。

2、瑜伽垫

瑜伽垫能防滑，还能保护i膝盖，阻隔寒气，所以，练瑜伽，需要准备一张质地环保、弹性好的瑜伽垫。



3、瑜伽带

瑜伽带又叫瑜伽伸展带、瑜伽绳，可以帮助初学者完成部分高难度动作，紧实身体等。

4、瑜伽砖

瑜伽砖也是辅助练习的工具，能帮助初学者将动作做到位，如站立前屈式等，在练习前，蕞好先准备好
。

5、干净毛巾

在整个练习过程中，人体会出汗，出汗后毛孔会扩张，如果不及时擦掉汗水，被冷风吹到，很容易着凉
感i冒，所以，女士瑜伽服，准备一条干净的毛巾，户外瑜伽服，用于擦汗，保持身体洁净有必要。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

瑜伽服选购方法

 上衣：一衣多练瑜伽的上衣，不一定非要僧衣道袍的禅风服饰，瑜伽服，气质对味最重要。讲求的是
灵性、体悟的是舒适、感性的是禅趣。因此，在选购上衣时，只要你多注意一些小的细节，就能既让你
符合禅意，又为你的美女气质加分。

  裤型：抽绳松身为自己准备上两条松身长裤吧。一条是运动风格的针织休闲裤，也可以在居家服环境
中穿着；一件为棉麻裤，流行的7分、5分都可以，能让你伸展、度假、时髦一把抓

瑜伽服-女士瑜伽服-飞步针织(推荐商家)由浙江省义乌飞步针织有限公司提供。浙江省义乌飞步针织有限
公司（www.feibuba.com）是浙江 金华 ,其它的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实
守信的方针，满足客户需求。在飞步针织领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创飞步针织更
加美好的未来。
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