
农副加工设备 农产品加工设备 莲子加工处理设备厂 

产品名称 农副加工设备 农产品加工设备
莲子加工处理设备厂

公司名称 武义勇忠机械设备厂

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省武义县西联乡大溪口村内庵

联系电话 18705891719 18705891719

产品详情

勇忠机械设备厂专业生产【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【莲子去芯机】【农产品加工
设备】【农产品加工机械】

勇忠机械设备厂与您分享腊八粥的做法

1准备好煮腊八粥的材料，可以按自己的喜好搭配。 

2将材料淘洗干净，加入清水放入冰箱浸泡过夜。 

3第二天从冰箱里取出泡好的材料，材料连同浸泡的水一起倒入高压锅里，加入足量的清水，加盖，放上
气阀，大火煮至上汽，转中小火再煮10分钟，农副加工设备，即可关火。 

4等到完全下汽之后，拿开气阀，农产品加工设备，开盖，开中火，加入冰糖。 

5加入枸杞子，煮至白糖完全融化即可关火。 

6盛入碗中即可食用。

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！

勇忠机械设备厂专业生产【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【莲子去芯机】【农产品加工
设备】【农产品加工机械】



勇忠机械设备厂与您分享

莲花也是道教的仙花和吉祥物。如，被称为道家“第四小洞天”的神仙聚会之所华山、道教圣地南岳衡
山产生了许多以莲花象征道的故事。道教虽以太极八卦为主，农产品加工设备厂，但将莲与八卦相联系
，农产品加工设备报价，赋予其神的力量，并以莲子作为长生仙物，服之轻身延年、发白变黑、齿落复
生。

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！

勇忠机械设备厂专业生产【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【莲子去芯机】【农产品加工
设备】【农产品加工机械】

勇忠机械设备厂与您分享经常吃莲子，会影响怀孕？

从营养学角度分析，莲子含有丰富的蛋白质、钙、铁、磷、钾等，并且还含有多种维生素、微量元素，
是一种对人体健康有益的食品。

从中医角度分析，莲子味甘，性平（莲子干相对偏温），能够滋补元气、补中养神、益肾涩精，是一种
很好的滋补品，它能改善腰酸、遗i精、失i眠等情况。

女孩子常吃莲子会影响怀孕这种说法是没有根据的。

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！

农副加工设备-农产品加工设备-莲子加工处理设备厂(查看)由武义勇忠机械设备厂提供。武义勇忠机械设
备厂（www.lzqpj.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力求提供好的产
品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。勇忠机械——您可信赖
的朋友，公司地址：浙江省武义县西联乡大溪口村内庵，联系人：邹先生。同时本公司（www.lzjgsb.cn）
还是从事莲子剥皮机，莲子脱皮机，莲子去壳机的厂家，欢迎来电咨询。
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