
因为有象田脱糖电饭煲，妊娠期放心吃吃吃

产品名称 因为有象田脱糖电饭煲，妊娠期放心吃吃吃

公司名称 中山市象田电器有限公司

价格 2580.00/台

规格参数 品牌:象田
型号:RF-409CCTIY
内胆材质:不锈钢内胆

公司地址 中山市南头镇威海路6号首层之一、二楼

联系电话  15927180228

产品详情

自从我怀孕以来就特别爱吃甜食！老公也惯着我让我吃吃吃 ，可是直到糖筛测试的到来，才知道怀孕

期间是需要控糖的，否则就很容易染上妊娠糖尿病。所以我现在尽可能降低生活中摄入的糖分！老公还

特地让他同事从台湾带了象田脱糖电饭煲回来，说是有降低糖分的功效 。

 

我们只是看到它煮饭，但其实象田脱糖电饭煲的降糖步骤有三个：

第一步先煮，把米里多余的糖分都煮到米汤里去～

第二步是滤，上一步有多余的米汤，就在现在偷偷把米汤滤出去～这样就相当于减少了糖分

第三步是蒸，就和我们平常做饭一样～然后就可以享用啦



用象田脱糖电饭煲煮出来的饭依旧很好吃哦～口感松软！而且也不用担心糖分啦～
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