
十堰推拿培训 武汉中医养生 推拿培训价格

产品名称 十堰推拿培训 武汉中医养生 推拿培训价格

公司名称 湖北中医药大学中医临床学院

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市武昌区昙华林188号湖北中医药大学(老校
区)

联系电话 13971306274 13971306274

产品详情

湖北中医药大学中医临床学院下属湖北中医药大学国医堂医院，推拿培训价格，为广大学员提供临床中
医技能操作。欢迎各位新老学员前来咨询！

【按摩培训目标】培养大批具有相关知识技能、适应社会需求、胜任康复保健各项任务的复合型、应用
型专业人才队伍。

【按摩培训内容】课程在涵盖与中医理疗保健密切相关学科的最l新理论和理念的同时，尤其突出养生保
健师实战所需的素质和能力的培训与训练。主要讲授：中医基础知识、中医经络学基础理论、中医腧穴
学、气功学、推拿按摩基本手法训练、刮痧保健方法和技术、多种常见病的综合理疗保健方案、火罐疗
法、药浴疗法和技术、特殊推拿、整脊方法、反应点针刺法、全息电疗法和各种疑难常见病的综合理疗
保健方案等。

【按摩培训地址】武昌螃蟹甲湖北中医药大学2号楼11楼

 

     湖北中医药大学中医临床学院下属湖北中医药大学国医堂医院，为广大学员提供临床中医技
能操作。欢迎各位新老学员前来咨询！

按摩劳宫穴、少府穴、神门穴、合谷穴、鱼际穴有助于活l血散瘀，润肤之功效，还能消除面疮痘斑，可



谓美容穴。

劳宫穴在掌心横纹中、屈指握拳时中指指尖所点处，按摩它能起到清心和胃、消除痘痘的作用。点压劳
宫可以骤升血压得到缓解。

少府穴在屈指握拳时、尾指指尖所点处，按摩它有清心泻火、活l血润肤的作用。

神门穴位于手腕和手掌关节处小指那一侧的腕横纹中，合谷穴位于手背部第l一、二掌骨之间，即虎口上
。按摩此二穴，能够促进面部血液循环、解除疲乏、振作精神、提神醒脑。

鱼际穴位于手掌面第l一掌骨中点，拇指下隆起处，有泻热宣肺、散淤润肤的作用。

 

湖北中医药大学中医临床学院下属湖北中医药大学国医堂医院，为广大学员提供临床中医技能操作。欢
迎各位新老学员前来咨询！

按摩改变人体阴阳不平衡状态，以邪去达到阴阳平衡。使身体恢复健康。如：寒性胃痛。除按揉一些穴
位外，常常用缓慢，柔和，有节律的手法在上腹部作较长时间的摩法，以产生深沉的温热，达到温阳益l
气作用。又如寒湿腰痛，除按揉等手法外，小儿推拿培训中心，常采用较长时间的拍打l手法，以镇痛，
活l血化l瘀，儿童推拿培训班，强壮筋骨。按摩手法有缓急，轻重，大小，深浅，长短的不同，一般说缓
，轻，十堰推拿培训，小，浅，短的手法为阴为补法。急，重，大，深，长的手法为阳为泻。治l疗中应
根据具体病情，运用不同的阴阳手法，是失衡的阴阳得到调节。

 

十堰推拿培训-武汉中医养生-推拿培训价格由湖北中医药大学中医临床学院提供。湖北中医药大学中医
临床学院（www.zyys100.cn）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我
们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的
合作愉快！同时本公司（www.tnamzjaj.com）还是从事推拿按摩针灸艾灸培训，推拿按摩针灸艾灸证书，
武汉推拿按摩针灸艾灸培训的服务商，欢迎来电咨询。
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