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1间

联系电话  15024597599

产品详情

企业视频展播，请点击播放

视频作者：浙江滕飞餐饮投资管理有限公司

     浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向
中外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供
优质一体化食堂承包、食堂托管服务。

浙江滕飞餐饮分享：什么才是低脂健康饮食

    低脂饮食发起清淡，承包工厂饭堂，根本吃素，但不宜长期只吃素。不然饮食成分不完善，反而可
导致内生性胆固醇增高。宜限制高脂肪、高胆固醇类饮食，如严格控制红肉(猪、牛、羊)、动物脑髓、
禽类的皮、蛋黄、蟹黄、鱼子、鸡肝、黄油等摄入。

     浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向
中外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供
优质一体化食堂承包、食堂托管服务。承包承包承包承包承包承包

浙江滕飞餐饮为您分享：夏季饮食注意事项



适当增酸加辣

酸和辣都是典型的开胃食物。适量的酸、辣可帮助消化，增加食欲，有助于防止高温、高湿状态常见的
消化液分泌减少、胃肠蠕动减弱现象。

    浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中
外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优
质一体化食堂承包、食堂托管服务。承包承包承包承包承包承包

浙江滕飞餐饮为您分享：什么样的员工食堂合适外包出去

我们知道目前公司管餐已经成为了企业留住人才吸引人才的一大i法宝，但是到底企业是自己经营还是托
管出去，还是叫快餐，应该怎么管理，滕飞餐饮资i深人士告诉我们，承包高校食堂，对于人数较少的公
司，可以就近原则选择一家快餐店配餐，承包工厂员工食堂，但是对于人数较多，比如200多人以上的食
堂，如果没有这方面的经验，承包，不建议自己经营，目前很多企业自己经营食堂的例子证实，在经营
过程中会遇到很多管理上或者采购方面，经营方面的问题，特别是没有专业食堂管理人员的条件下，一
般较大的食堂自己经营很难维持下去，最终成本高，不好管理，麻烦事多，所以不得不选择托管出去;

承包高校食堂-承包-滕飞餐饮信誉可靠由浙江滕飞餐饮投资管理有限公司提供。“食堂承包、食堂托管
”就选浙江滕飞餐饮投资管理有限公司（www.zjtfcy.com），公司位于：浙江省东阳市吴宁街道建设路1
号楼房1幢四楼东1间，多年来，滕飞餐饮坚持为客户提供好的服务，联系人：曹经理。欢迎广大新老客
户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。滕飞餐饮期待成为您的长期合作伙伴！
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