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产品详情

盘氏瑶医告诉你，再也不用产后恢复不佳和盆底功能障碍发愁了

走进古瑶健康咨询中心，就让人眼前一亮，

简洁优雅的环境彰显着以人为本的办院宗旨，吴江盘氏瑶医，

耐心、熟练展现了医务人员

精益求精的专业能力

一人一室，盘氏瑶医服务价格，安静隐私

舒适而又温馨的环境

一圈下来，盘氏瑶医产后修复，真心感叹医院的用心

无论是软硬件设施，盘氏瑶医可信吗，还是医护人员的热心体贴

处处都彰显着专业与实力

盘氏瑶医现开展的主要项目有：

1．产后42天常规查体；

2．产后生殖类部位、盆底、形体、乳房恢复；



3．盆底功能评估及压力性尿失禁，急迫性尿失禁，产后便密，盆腔脏器脱垂等盆底功能缺陷等的治疗和
修复；

4．乳腺疏通和催崔乳；

5．慢性盆腔疼痛、腹直肌分离及耻骨联合分离的康复治疗；

6．产后营养运动指导；

7．产后心理干预；

8．孕产妇咨询、宣教工作。

盘氏瑶医告诉你

1、忌食油腻食物

由于产后新妈妈胃肠胀力及蠕动均较弱，故过于油腻的食物如肥肉、板油、花生米等应尽量少食以免引
起消化不l良。

2、忌不刷牙

产后新妈妈饮食常常以高糖、高蛋白、高脂肪为主，每天多达6~7餐，大量的食物残渣留在口腔内、牙缝
里，在细l菌的作用下，发酵变成酸性物质，腐蚀牙齿，使龋l齿、牙周l炎、口腔炎等发病率大大增加，
甚至因链球菌感染诱发风l湿热、肾l炎、心脏病等等。因此月子里进食后仍然要勤刷牙。

盘氏瑶医可信吗-古瑶健康咨询(在线咨询)-吴江盘氏瑶医由苏州盘瑶健康管理咨询有限公司提供。苏州盘
瑶健康管理咨询有限公司（www.panshiyaoyi.com）是一家从事“产后恢复,疏通,产后发汗,骨盆修复”的公
司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“盘氏瑶
医”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务为先，用户至上”的原则，使古瑶健康咨询在医疗服务中赢得
了众的客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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