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正骨手法培训正骨手法培训学校

让推拿按摩师远离职业疾病，让脊柱疾病患者避免手术！

1、北京宝芝堂11年正骨培训经验——因为专注所以专业

2、将正骨手法编辑成口诀的培训机构

3、宝芝堂定向正骨培训一品牌，培训人数最多、最久

4、名家、名师、名院、举办学院正规、正统、正宗

5、毕业颁发权威证书，开业上岗有效

6、1次缴费传授全部核心手法，长期指导答疑

7、学习后，三年内免学费复训，每位学员都能独立操作

8、可以申请实习（能实际动手操作），名额有限提前报名

9、不分初，中班，一次学习包括全部学费

正骨治胸椎椎骨的方法



正骨手法培训正骨手法培训学校

正骨治胸椎椎骨错缝：患者取坐位，双手手指扣拢后置于项后，肘关节朝向前方。术者站其背后，双手
由患者的腋下伸向前，握住患者的腕部，正骨手法培训学校，再用膝关节顶住错位的一节胸椎椎突，然
后作向上、向后方的拔伸牵拉，将患者从凳上拉起。或患者俯卧于床头，头及上肢伸于床缘外，胸前垫
薄枕，使患椎后凸。术者立在患者侧方，一手掌心按住患椎棘突，北京正骨手法培训，先徐徐用力，正
骨手法培训机构，待患者呼气之末，瞬间用力按压，即可复位。

北京宝芝堂正骨培训11年培训经验，手法安全、显效、无痛苦！定向正骨发明人胡进江教授亲自授课，
理论辅助，手法练习为主。学正骨，请来宝芝堂！

正骨推拿提醒您日常应注意预防

预防工作应从学校、家庭、工作和职业训练前开始，要了解正确的劳动姿势，注意劳动保护，避免加速
腰椎间盘退变和在腰椎间盘退变基础上的损伤。预防措施应从以下方面做起。

坚持健康检查：青少年或工作人员应定期进行健康检查，应注意检查有无脊柱先天性或特发性畸形。如
有此种情况，以后易发生腰背痛。对于从事剧烈腰部运动工作者，如运动员和杂技演员，正骨手法培训
课程，应注意检查有没有发生椎弓根等，如有这种结构上的缺陷应该加强腰背部保护，防止反复损伤。

正骨手法培训正骨手法培训学校

北京宝芝堂正骨推拿培训拥有11年的培训经验，而且三年内可以免学费复训、腰椎病，绝不用旋转，斜
扳等带有危险的复位手法。整套手法下来，也就几分钟时间.本班详细阐述了颈椎，腰椎病诊断及方法。
3分钟脊髓型方法，6分钟腰椎问盘突出方法，你值得选的正骨推拿机构。

北京正骨手法培训-北京宝芝堂正骨培训-正骨手法培训机构由北京宝芝堂医学研究院提供。北京宝芝堂
医学研究院（www.bzt66.com）是从事“教育课程,正骨培训班,正骨培训,中医正骨培训,北京中医正骨培”
的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系
人：郭老师。同时本公司（www.bztzgzj.com）还是从事推拿培训，推拿培训班，推拿培训哪家好的服务
商，欢迎来电咨询。
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