
昆明400米障碍-双杠-舞蹈把杆厂家价格

产品名称 昆明400米障碍-双杠-舞蹈把杆厂家价格

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 .00/套

规格参数 品牌:洛龙
产地:河北

公司地址 盐山县杨集工业园区

联系电话 0317-8204185 13001482136

产品详情

昆明400米障碍-双杠-舞蹈把杆厂家价格

舞蹈把杆（又名：压腿杆、舞蹈室把杆、舞蹈房把杆）是舞蹈形体训练过程中，用来压腿的工具。

常见款式

1.移动式舞蹈把杆：可以随便移动使用，适用于临时场地，如舞台、临时训练等，可以通过升降杆来调
整把杆高度。

2.固定式舞蹈把杆：固定在地面上，对地面要求不高，只要能牢靠固定就可以，可以通过升降杆来调整
把杆高度。

3.壁挂式舞蹈把杆：固定在墙面上的，可以通过升降杆来调整把杆高度。

规    格

把杆大底座：

重量25公斤

立柱为Ф60无缝电镀钢管

电镀处理.内有Ф35实心圆钢作升降杆，带碰珠升降、双扣锁实.底盘Φ45cm，表面喷塑处理。底座升降高
度为800mm至1100mm，带碰珠升降.

移动式小底座：重量17.5KG，表面为喷塑处理。底座升降高度为800mm至1100mm，插销式调节。把杆直
径为4.5-5.5厘米，PE或水曲柳黄花松材质，内有2.2cm直径锰钢，带弹性适用于儿童和成年人使用。



选购要点：

1.舞蹈把杆要选择PE把杆或水曲柳黄花松的把杆，经久耐用。

2.选择不锈钢的舞蹈把杆，不掉色不老化，安全重要。

3.不要一心求便宜，有句话“便宜没好货，好货不便宜”。

4.尽量选择口碑好，资质全的正规公司购买．

5.价格不是位，安全为重要，不要图一时利益，售后很重要。
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1.跨桩:由5个直径30厘米,高出地面10厘米的跨桩组成.右边三个跨桩的中点相距2.30米,距离跑道中线30厘米
,跨桩中点距端线5米.左边两个跨桩的中点相距2.30米,距离跑道中线60厘米,第1跨桩中点距离端线6.15米.跨
桩由木桩可水泥构成.

2.壕沟:长,宽,深各为2米.沟壁应是垂直面.

3.矮墙:宽2米,高1.1米,厚20厘米.洞孔宽50厘米,高40厘米,下缘距地面60厘米,设于矮墙左侧.矮墙主要由木板
构成.

4.高板跳台:(高板高1.80米,长2米,宽50厘米,厚5-8厘米.)高台高1.5米,长,宽各1米.低台高,长,宽各1米.高板,高
台,低台间隔1米,由砖,水泥构成.(高板由木材构成,支撑材料为角铁.)水平横梯由钢制园管5个横杠,直径为3-
4厘米,四个立柱直径为5厘米以上,高度2.5米.长5.1米 高2.4米

5.独木桥:长5米,高1.3米,直径20-25厘米,桥平面宽10厘米,斜板长2米,宽20厘米.桥下立柱间隔1-1.30米,柱应漆
上红,白相间的颜色,主要由钢管构成.

6.高墙:宽,高各2米,厚20厘米.主要由木板组成.

7.低桩网:由12根立柱对应分列两行,行距2米,间距1米,桩高出地面50厘米,每对立桩间用弹性材料拉直成横
线构成桩网,网下地面以松柔的沙层为宜.立柱由钢管构成.
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加强双杠底座长2800mmX1200mm， 底座横向采用5X16mm槽钢，纵向5x12mm槽钢，壁厚5.0mm.

立柱采用#48X3mm厚无缝钢管，升降内芯为直径30mm圆钢，可调高度120cm-160cm，可调宽度40-55cm
。杠面支撑件使用45#铸钢件。立柱旋转件使用45#铸钢。双杠杠面采用尼龙纤维杠面，长3..5米，杠面内
含有直径2.5cm实心弹簧钢。总重量为205公斤



双杠底座采用u型钢，槽钢底座长2.8米，宽1.2米 壁厚3.5，立柱为铸铁成型立柱可调节高度1.2-1.6米。,宽
0.42-0.45米，,杠面材质：尼龙杠面中间价有弹簧钢内芯长350cm，槽钢+尼龙杠面+锰钢内芯,适用于户外
。产品通过体育用品监督检验中心认证，质量上乘。

单杠采用优质无缝钢管为外套管，升降调节柱选用标准圆钢（直径为2.8厘米），单杠杠面采用弹簧杠长
度为2.2米。可调节高度为1.8-2.4米。支撑立柱竖直立在地面上，下面有底盘。 用四根绳索直径为1厘米
将单杠拉成直立，四根绳索和地面的四个地钩相连

四角铁链拉纤圆钢地脚水泥灌注增强单杠的稳定行。总重量65公斤
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