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帮助老人床上翻身的医用护理垫

家中若有虚弱或是中feng的老人，帮他们翻身可是大工程。

老人哪里都使不上劲，翻动他们像在翻一袋沉甸甸的米，弄得自己疲劳大汗。

蒙泰护理的医用护理垫，它是帮助护理人员或家属为患者翻身打造的一种护理垫，它提供维持侧卧位30
度和俯卧位30度时的体位支持，能够帮助患者轻松进行翻身并维持体位，减少护理人员的工作量。医用
护理垫的R型曲线弧度贴合脊椎的弯曲，使患者在使用的时候不会产生不适感，再加上选用弹性海绵，
其舒适性和柔软度也比较好。患者躺着也比较柔和舒适。

轻松翻身的医用护理垫

长期卧床的病人，会因为压力、摩擦力、剪切力等等的因素产生压疮现象的发生，而压疮是一个世界性
的难题，如今人们只能去预防它，减少压疮情况的发生。而能够预防压疮的一种护理方法就是勤翻身改



变身体的姿势。但是有些病人因特殊情况不能自主翻身，这就需要护理人员或家属的帮助，给他们增加
了工作量。

蒙泰护理的医用护理垫，它是帮助护理人员或家属为病人翻身打造的一种护理垫，它提供维持侧卧位30
度和俯卧位30度时的体位支持，能够帮助病人轻松进行翻身并维持体位，减少护理人员的工作量。医用
护理垫的R型曲线弧度贴合脊椎的弯曲，使病人在使用的时候不会产生不适感，再加上选用弹性海绵，
其舒适性和柔软度也比较好。病人躺着也比较柔和舒适。

浅谈R型医用护理垫的小秘密

“预防为主，立足整体、重视局部”是压疮护理的三个环节，从中可以看到，预防是主要的，而选择合
适的防褥疮的护理用具也是改善压疮的预防环节之一，说到这就要来说说R型医用护理垫了，R型医用护
理垫有哪些小秘密是你们不知道的呢？

1、材质选用高弹力海绵，舒适性好，柔软度高；

2、内套采用防水型PU布，外套采用功能性面料，防臭、透气、吸湿；

3、30度R型设计，维持侧卧3度，R曲线弧度贴合脊椎的生理弯曲，能够贴合支撑身体。

4、R型医用护理垫比枕头堆砌起来的使用作用要好；

5、使用方便，操作简单，经济好用。

但是在使用R型翻身枕时也是有需要注意的事项的

1、有排泄物应及时更换或清洗；

2、更换体位后要保持床单平整无屑，且要拉平患者的衣服。防褶皱的衣服会导致压疮的产生。
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