
保健眼罩、视力保健用品、保健眼罩、眼保姆

产品名称 保健眼罩、视力保健用品、保健眼罩、眼保姆

公司名称 天津市东丽区卧龙针织厂

价格 8.00/个

规格参数 品牌:清华正源
型号:新型028
产地:天津

公司地址 东丽区增兴窑

联系电话 86 022 84761185 13920764677

产品详情

品牌 清华正源 型号 新型 028
产地 天津 箱装数量 500
贸易属性 内贸 产品类别 护眼罩

遮光（睡眠）眼罩

作用

外出游玩的闲暇之时，紧张工作的忙碌之外，想闭眼休息一下，但刺眼的光线总会搅了你的“好梦”。
遮光眼罩的主要作用是遮挡光线、排除干扰，营造一个适合睡眠的环境，比较适合白天和户外使用，比
如中午休息，坐飞机、汽车时。 目前市场上的眼罩有很多种，生活中最常用的是遮光眼罩和冰眼罩。 遮
光眼罩的主要作用是遮挡光线、排除干扰，营造一个适合睡眠的环境，比较适合白天和户外使用，比如
中午休息，坐飞机、汽车时。但使用时一定要注意，必须保证在安全的环境下使用，否则由于不能及时
对危险因素做出反应，而导致危险发生。 眼罩的选择也有讲究，最好选择天然、柔软的棉质产品。最好
是深色，才能起到避光作用。其次，眼罩戴起来，一定要松紧合适，并且透气性好。太松容易在睡眠中
滑落，使眼睛受光线刺激，太紧容易压迫眼球周围的神经，影响血液循环。 冰眼罩经过冷处理，戴在眼
睛上感觉很凉爽，适合在眼部疲劳和出现胀痛感时使用，可起到消除眼疲劳的作用。但在选择和使用时
，要特别注意产品的使用说明，最好在专业医师的指导下佩戴。[1]?

遮光眼罩对眼睛有危害吗

眼罩如果使用得当的话,对舒缓眼睛疲劳确实有一定的效果。但是,由于眼睛属于敏感器官,如果将冷却后
的眼罩直接敷在眼睛上,会对眼睛产生刺激,导致摘下眼罩后,出现暂时性的视力模糊现象,建议人们在冷却
的眼罩上包裹一层薄毛巾,以减少对眼睛的刺激。另外,眼罩应该定期清洗,以避免滋生细菌,影响眼部卫生
。 从医学角度来讲,戴眼罩一般不会对眼睛产生伤害,不过市面上的眼罩品种颇多,材质也是五花八门。由
于眼睛周围的皮肤比较娇嫩,建议市民在购买眼罩时,最好选择天然、柔软、透气性好、没有任何刺激性气



味的产品,尽量不要购买塑料味较大的眼罩使用。其次,眼罩松紧要合适,太松容易在睡觉中滑落,太紧则容
易压迫眼球周围神经,影响眼部周围的血液循环。[

你好,我公司是专业生产玉石床垫,、玉石坐垫、玉石护腰、玉石穴道按摩床、气血循环机、远红外磁疗内
衣、磁疗护具、磁疗寝具、各种磁疗颈椎枕、红外按摩锤的厂家,价格优惠,可加盟也可贴牌生产，希望与
贵公司有合作的机会,我们的联系方式:、13920764677
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