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产品名称 天心区月子会所 月小宝 月子会所服务品牌

公司名称 东莞市如兰家庭服务有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 东莞东城迎宾路8号峰景高尔夫酒店

联系电话  13925778556

产品详情

东莞月子中心费用

东莞月子中心费用

生完宝宝之后的头等大事就是要坐月子，如果月子期间调养不好，公寓式月子会所好不好，那产妇的身
体就可能会落下很多病根。因此很多有条件的家庭，都会选择让产妇到月子中心去坐月子。但是目前市
场上的与叶子中心非常的多，没有经验的话也是无从选择。那来了解下东莞月子中心费用。

东莞是一个说大不大，但是说小也不小的城市，月子中心还是很多的。一般档次中下等的月子中心，收
费也是很便宜的，大概三四万块钱就能住进去。但是月子中心的环境和服务质量也就不要期望太高，否
则期望越高失望越高。都是很多产妇挤在一间屋子里的模式，而且是和宝宝分开照顾的。服务人员也大
都是老板的七大姑八大姨，根本谈不上专业，因此不建议产妇选择。

那就主要说一说中高等的费用，巍阁月子会所就是东莞非常有名的一家月子中心，他家的收费大概在七
至八万块钱，月子会所服务品牌，这个费用虽然高了一些，但是环境就非常的优雅了。而且他家是目前
东莞唯1一家母婴同室的居住方式，更多方便产妇给宝宝喂奶。而且产妇每天可以跟宝宝相处，会更有利
于产妇的身体恢复。

而且服务质量也是非常专业的，不管是照顾宝宝的育婴师，还是照顾产妇的医生护士，都是非常专业的
，可以给产妇和宝宝的健康更大的保障。产妇的每天的饮食都是针对产妇的个人体质私人订制的，这样
的营养餐更适合产妇恢复身体。而且有专业的cui奶师帮助产妇下奶，帮助产妇处理所有奶水问题。

照顾宝宝的人员也是二十四小时轮流值班，保证宝宝时时刻刻有人照顾。都是专业的育婴师给宝宝喂奶
，按照科学的喂养方式来喂养宝宝，保证宝宝的健康成长。而且还为宝宝提供了很多其它服务，比如游
泳、抚触an摩、早教等等。在巍阁月子会所一定能让宝宝变得健康聪明，别墅式月子会所好不好，为后
期的成长打下良好的健康基础。



月子中心的月子餐放心吗

月子中心的月子餐放心吗

产后产妇坐月子的主要目的，就是是调养身体。那就要保证让产妇吃好，才能跟好的恢复身体。因此很
多有条件的产妇都去了月子中心，毕竟那里会提月子餐，帮助产妇恢复身体。但是很多家属也会对月子
中心的月子餐持怀疑态度，那月子中心的月子餐放心吗？

月子中心的月子餐跟普通的饮食安排相比较起来，肯定是更专业的，而且营养成分也更符合产妇的身体
状况。因此家属们可以放心的把产妇交给月子中心来照顾，通过月子中心的月子餐的调理，产妇的身体
一定会很好的恢复。因为每一个月子中心都有营养师，营养师会根据产妇的实际身体情况来安排饮食，
做到真正健康、真正营养。

而且月子中心的月子餐是有很多讲究的，不会随意的给产妇安排。家人伺候月子多数是捡着营养价值高
的食物给产妇安排，却从来没有考虑过这些食物是否适合产妇的身体状况。而月子中心就不一样了，更
注重按照排、调、补、养的顺序给产妇安排饮食，这样就能保证月子餐发挥其zui大的作用。

在产后的第1周主要是以排除身体du素和垃圾为主，会尽量该产妇安排一些具有排du功效的食物，比如生
化汤、麻油煎猪肝等。第二周的时候主要就是易调理身体为主了，更注重bu气血的食物，会议gan脏、大
枣、当gui等为主。

到了第三周的时候，产妇的身体基本调养了过来，气血虚的问题基本改善，就要开始注重养补身体了。
这一周营养师会根据产妇的实际身体情况准备丰富的食材，不只是能让产妇的身体得到很好的补养，还
能帮助产妇下奶。zui后一周就注意是养身体了，会以那些强身健体、美容养颜的食物为主，让产妇可以
美美的出月子。

东莞的月子会所多少钱

我与老公在东莞工作，去年初要了宝宝，因为离老家特别远，老人没有办法过来照顾我与宝宝。现在东
莞月子会所比较多，照顾产妇与宝宝都非常地专业，所以我在怀孕六个月时就与老公看了几家月子会所
，做一下比较。zui终选择了一家坐月子，朋友有意向也到月子会所坐月了，那么，东莞的月子会所多少
钱?

东莞月子会所比较多，宁乡月子会所，每家的业务不同，具体的价格也不一样。我与老公选择的是巍阁
坐月子，在这里坐月子日子过得非常快，这里有专业的医生与护理人员，产后的一系统问题都可以得到
解答。到这里坐月子价格在八万元左右，在这里坐月子28天，可以选择不同的套餐，根据自己的经济水
平选择适合的价位。

巍阁属于gao端型的月子会所，有着十一年的品牌历史，有24小时的母婴同室护理。服务套餐有高ji套房
套餐、豪华单房套餐以及高ji单房套餐等等。我与宝宝来到这里得到精心的照顾，护理人员特别的温和，
宝宝被照顾的很好，起初觉得自己可能无法照顾好宝宝，此时心中有了底气。来到这里第二天就安排了c
ui奶师，帮助疏通ru房，让整个ru房充满奶水，让宝宝能得到充盈的奶水。

到了巍阁月子会所，能得到一对一的照顾，宝宝可以与大人一起，能随时与宝宝互动。同时地会有专业
的护理人员带宝宝，我在这里能得到充足的休息时间。专业的人员带宝宝非常有耐心，她会与宝宝唱歌
、做游戏，与宝宝互动比较多，能够感觉到宝宝越来越聪明。

我在这里得到精心的照顾，月子餐十分的丰富，有营养师针对我的体质与生产后的情况，制订了适合我



的月子餐，没有几天，整个人就精神许多了;而且在这里睡觉也比较好，宝宝晚上可以到集中婴儿室，有
专人照顾，省去不少的心。

天心区月子会所-月小宝-月子会所服务品牌由东莞市如兰家庭服务有限公司提供。东莞市如兰家庭服务
有限公司（www.yuexiaobao.com）是广东 东莞 ,其它的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展
、诚实守信的方针，满足客户需求。在如兰领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创如兰更加
美好的未来。
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