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公司名称 浙江滕飞餐饮投资管理有限公司
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    浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中
外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优
质一体化食堂承包、食堂托管服务。食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小
学食堂承包

浙江滕飞餐饮为您分享夏季饮食的健康小常识

多喝汤

   有资料表明，高温时，人体为了散热，1天的出汗量可以多达3至10升。从理论上讲，人体在每流出
和蒸发汗液的同时，能从身体带走很多的热量。然而，在人体所流出的汗液中，小学食堂承包，除约99
%为水分外，还会排出一定量的微量元素，如钠、钾、钙、镁，员工食堂承包，以及无机盐等。这些物
质对于人体都是极为珍贵的。

   另外，汗液中还含有乳酸、尿素、氨、氨基酸等含氮物质，大量流汗还会造成人体内过多的水溶性
维生素，职工食堂承包，如维生素C、B1、B2等流失。由此可见，炎热天气与寒冷季节人们所消耗的能
量是有所不同。冬季和夏季都需要喝汤，但是夏季喝清淡的汤，冬季喝滋补的汤，汤汤水水总相宜。

夏季推荐容易消化吸收的汤：山楂汤、绿豆汤、酸梅汤、金银花汤、西瓜翠衣汤。



    浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中
外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优
质一体化食堂承包、食堂托管服务。

浙江滕飞餐饮提醒您：

在固有传统团餐的基础上，加入美食广场的创新模式，解决员工多样化需求，蕞大限度满足员工的喜好
。

模式一：传统固定套餐 + 美食小吃 （面食类、汤粉类、炒饭类、砂锅类、锅仔类等）

模式二：传统固定套餐 + 多人小炒套餐（人数二人或以上组合小锅菜炒制套餐）

模式三：传统固定套餐 + 精美商务套餐（商务精英类营养套餐）

模式四：根据场地及设备状况之允许，把以上兼顾组合。

模式五：零点餐模式（我们提供几十个品种的菜品，明码标价，自由选餐，浙江食堂承包，丰俭由人）

模式六：自助餐模式（根据餐标提供相应标准的数量及品种供自由选择，自助就餐）

模式七：其他或企业特别要求模式

  浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中外
合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优质
一体化食堂承包、食堂托管服务。食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小学食堂承包小学
食堂承包

浙江滕飞餐饮为您分享夏季养生之饮食篇

   多吃杀菌”蔬菜：夏季是人类疾病尤其是肠道传染病多发季节。多吃些杀菌”蔬菜，可预防疾病。
这类蔬菜包括：大蒜、洋葱、韭菜、大葱等。这些葱蒜类蔬菜中，含有丰富的植物广谱杀菌素，对各种
球菌、病毒有杀灭和抑制作用。其中，作用最突出的是大蒜，蕞好生食。

浙江食堂承包-滕飞餐饮值得信赖-员工食堂承包由浙江滕飞餐饮投资管理有限公司提供。浙江滕飞餐饮
投资管理有限公司（www.zjtfcy.com）是一家从事“食堂承包、食堂托管”的公司。自成立以来，我们坚
持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“滕飞”品牌拥有良好口碑。我们
坚持“服务为先，用户至上”的原则，使滕飞餐饮在宾馆、餐饮中赢得了众的客户的信任，树立了良好
的企业形象。 特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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