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产品名称 麻辣花生加工设备 鱼皮花生豆加工设备
五色田坚果配方新颖

公司名称 南阳五色田食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省郑州市华南城B11区
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产品详情

做坚果炒货项目找五色田少走弯路！

20年丰富经验国内专业坚果炒货休闲食品加工技术咨询

南阳五色田坚果炒货食品研究所专业专注油炸花生米技术，多味花生豆加工设备，酒鬼花生米技术（麻
辣等9个配方），兴盛德麻辣花生技术、黄飞红麻辣花生技术、淮盐花生技术、娘亲花生技术、奶油花生
米、香酥黄豆技术等坚果炒货技术。

吃花生仁的好处有什么 

1、操纵胃口花生仁是“高饥饿感感”食材，能给你觉得更饱，或是饱的時间更长。营养学家详细介绍，
花生仁的高饥饿感感并不仅是人体脂肪、膳食纤维素和蛋白含水量的缘故，只是全部要素协同效应的結
果。假如在早饭时吃花生仁或花生酱，就能降低这天的进餐量。

2、有利于减盐甜味小零食一般是高盐食材。但甜味花生仁的盐含水量，比一样净重的切片面包、冷冻华
夫饼也要少。因而，甜味花生仁不仅能考虑你吃咸的喜好，还不易造成摄取食l盐过多。 

3、平稳血糖值科学研究发觉，若把饮食搭配中的这份红肉换为花生仁，患糖尿l病l病的风险性会减少21
%。花生仁会缓解糖分的消化吸收。早晨吃点花生仁，那麼人每天的血糖值都不容易过高。 

4、维持心血l管身心健康
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 碧根果带有丰富多彩的营养成分，是这种十分火爆的干果食品类。碧根果尽管营养成分很高，可是有
某些服用忌讳是要留意的 

1、忌热性食物。在中医学的视角上而言，碧根果性温，有丰富多彩的蛋白和油酸，在人们人体的生产能
力会较为高。而且，碧根果历经炮制以后，鱼皮花生豆加工设备，肝火会更大，若服用过多很易上火。
在人们的生活起居中，刚好有许多食材是带有较高热流的，假如和碧根果一块儿服用，更非常容易造成
容易上火。普遍的热性食物包含牛肉、牛羊肉、苋菜、香莱、朝天椒、姜片、纯粮酒等，这种食材都不
可以和碧根果一块儿服用。 

2、忌凉性食物。通常情况下，干果都带有丰富多彩的油酸。碧根果的油酸含水量尽管不高，可是也是许
多植物油脂，能够说成高植物油脂的食材。碧根果假如和凉性食物一块儿服用，就会造成胃部不适，造
成拉肚子。因而，凉水、冰激凌、冰淇淋、冰饮新鲜水果等都不可以喝碧根果一块儿服用。 

3、不适合与纯粮酒同吃由于碧根果含有蛋白质蛋、人体脂肪和矿物质原素。碧根果性热，多食性热食材
易动火作业。纯粮酒甘辛热门，当以热性食物。若二者同吃，可致血热乃至咳血。 

4、不适合多食干果的发热量较为高，每100克碧根果仁可造成670大卡发热量，是同样净重谷物所造成发
热量的两倍。吃多了就会长胖，营养学家说每日的摄取量不可以超出5个，多了会长胖的，鱼皮花生加工
设备，也会危害血l脂。
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临床试用南瓜子仁治l疗血吸虫病，具有一定疗l效。治后大便复查，部分患者转为阴性。尤其对急性l病
例具有良好的退l热作用，据73例观察，服药1～5天体温即开始下降者占89%，在6～14天开始退l热坚果(5
张) 的占11%，体温降至正常时间为服药后6～34天；疗程结束后部分病例的肝l脾肿大、血象、肝功能、
心电图等变化均有不同程度的改善。而慢性l病例的病情则无明显改变。常用制剂:一去油粉l剂:每日全量2
40～300克，10岁以下儿童服半量，10～16岁服160～200克。二水浸膏:每毫升相当于生南瓜子仁4克。急性
l病例每日用180毫升，慢性l病例每扫服60毫升。儿童剂量按去油粉l剂推算。均以30天为一疗程。副作用:



服药初期可能有腹泻、恶心、食欲减退等反应，均较轻微，不久即消失。浸膏反应较粉l剂为轻。治l疗中
有3例晚期病l人服药后黄l疸指数上升，停药后2例下降，1例仍继续上升而发生肝性昏迷。故对晚期病例
应慎重使用。藤本植物南瓜的种子。南瓜又名番瓜、饭瓜。我国各地均有栽培。夏、秋季采成熟果实，
剖瓜、收集种子，除去瓤膜，晒干或焙干。食用时多除去种壳，称南瓜子仁。

麻辣花生加工设备-鱼皮花生豆加工设备-五色田坚果配方新颖由南阳五色田食品有限公司提供。行路致
远，砥砺前行。南阳五色田食品有限公司（www.wusetianyanfa.com）致力成为与您共赢、共生、共同前
行的战略伙伴，更矢志成为技术合作较具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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