
中医特色调理培训机构 蔡甸健康管理 湖北中医大学

产品名称 中医特色调理培训机构 蔡甸健康管理
湖北中医大学

公司名称 湖北中医药大学中医临床学院

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市武昌区昙华林188号湖北中医药大学(老校
区)

联系电话 13971306274 13971306274

产品详情

湖北中医药大学，中医特色调理培训机构，建系于1972年，是湖北中医药大学成立早、历史悠久、办学
层次高的院系。学校开设《 针灸师培训、中医康复培训、中医养生师、推拿按摩师、中医食
疗师、经络调理师 、家庭灸疗师 、小儿推拿师》 学习班。随时欢迎来电或订购！

中医养生之道的精髓不过区区十余字，“食饮有节，起居有常，和于术数，不妄劳作⋯⋯”其实又何须
多言呢，十几个字早已把人体五脏、六腑、精气神的调理通通概括了。但纵使如此浅显易懂，做起来又
谈何容易！对现代人而言，中医养生之道更像是井中月、镜中花⋯⋯

湖北中医药大学，建系于1972年，是湖北中医药大学成立早、历史悠久、办学层次高的院系。学校开设
《 针灸师培训、中医康复培训、中医养生师、推拿按摩师、中医食 疗师、经络调理师 、家庭灸疗师
、小儿推拿师》 学习班。随时欢迎来电或订购！

赵映前教授，医学博士，博士生导师。湖北省中医院院长兼湖北省中医药研究院院长。为国家自然科学
基1金项目评审委1员，湖北省科技进步奖评审委1员，国1家1中医1药管1理1局1专家评审委1员1会委1员，
武汉市中1医1药1学会副理事长，武汉市中药现代化专家组组长。湖北省有突出贡献中青年专家，现为湖
北省政协1委1员。主持和承担国1家1级及部、省级以上科研项目8项，已有6项取得了具有国内先进水平
以上的科研成果并获奖。主编或参编教材和专著多部，发表学术论文56篇。

动静结合的恒动观       



中国哲学对动静的辩证关系认识很早，《周易》中就提出“动静有常”，《吕氏春秋》“流水不腐，户
枢 不蠹”，自然界的物质是不断运动变化着的，只有运动，才发生变化，只有运动，才产生万物。中医
认为人的 生命活动，从发生、1发展到消亡的全部过程，始终贯穿着一系列内部矛盾运动，这种运动就
是升降出入。《内 经》提出“高下相占，升降相因，蔡甸健康管理，而变化矣”。运动是自然规律，也
是维持人体健康最基本的因素，生命运动 的规律就是新陈代谢的过程，如果人体的升降出入运动发生障
碍就是患病。所以中医养生学非常重视用运动变 化的观点来指导防病治l病。生命在于运动，因为运动是
生命存在的特征，人体的每一个细胞无时无刻不在运动 着，只有保ZYB-
B高压渣油泵持经常运动，才能增进健康，预防疾病，以求延l年益l寿。  

中医特色调理培训机构-蔡甸健康管理-湖北中医大学由湖北中医药大学中医临床学院提供。“中医0养生,
中医推0拿,中医按摩,中医美容,中医艾炙”就选湖北中医药大学中医临床学院（www.zyys100.cn），公司
位于：咨询地址：武汉市螃蟹岬凤凰大厦A座一单元1503室 上课地址：湖北中医药大学昙华林校区内，
多年来，湖北中医药大学坚持为客户提供好的服务，联系人：黄老师。欢迎广大新老客户来电，来函，
亲临指导，洽谈业务。湖北中医药大学期待成为您的长期合作伙伴！同时本公司（www.tnamzjaj.com）还
是从事推拿按摩针灸艾灸培训，推拿按摩针灸艾灸证书，武汉推拿按摩针灸艾灸培训的服务商，欢迎来
电咨询。
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