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产品名称 膏滋贴牌加工 武汉膏滋 名实生物

公司名称 武汉名实生物医药科技有限责任公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市东湖新技术开发区神墩五路89号（生物园
路与神墩五路交汇处）

联系电话  15172510948

产品详情

        膏滋服用时间有哪些讲究？ 

      空腹服：《本草经》谓：“病在四肢血脉者宜空腹而在旦。”其优点是可使药物迅速入肠，并
保持较高浓度而迅速发挥药效。滋腻补益药，膏滋功效，宜空腹服，如空腹时服用肠胃有不适感，可以
改在半饥半饱时服用。 

    饭前服膏滋：一般在饭前30～60分钟时服药。病在下焦，欲使药力迅速下达者，宜饭前服。饭后服
膏滋：一般在饭后15～30分钟时服药。病在上焦，欲使药力停留上焦较久者，宜饭后服。睡前服膏滋：
一般在睡前15～30分钟时服用。补心脾、安心神、镇1静安1眠的膏滋宜睡前服。

    冬季气候寒冷，人们食欲增加，消化功能旺盛，是中医1治1疗虚弱病症和调治机能、保养身体的
一个重要季节。民间就有“冬令进补，来春打虎”之说。中医学有“冬藏精”、“积冬养阴”的理论，
人们都认为冬季是强身的大好季节。三九严冬进补，能使营养物质转化的能量最1大限度地贮存于体内，
而且冬至起人，膏滋加工厂，正是一年中阴气极盛而阳气始生的转折点，此时进补，培育元气，养精蓄
锐，有助于体内升发，为下一年开春至全年的身体健康打下良好基础

        ”所以说冬令进补，服用膏方，一定要讲究对象和方法，做到有的放矢。通常情况下，病
后身体虚弱的人、产后、正在哺乳的妇女、正在成长发育的儿童和调节机能出现障碍的老人、
久病体虚、手术后的病人或亚健康的人群，才需要进补服用膏滋药。  

      中药膏滋的特点     中药膏滋是根据个人的机体特点，经过辨证论治 一人一方开小灶，或调和
阴阳，或益1气养血，或活1血化1瘀，武汉膏滋，或疏肝理气，或平肝熄风，或镇1静安1神，或宽胸理气
或健脾益肾等，以达到补虚扶弱、改善或消除症状，增强抗病能力、纠正亚健康状态。因此，中药膏滋
是亚健康人群最适宜的剂型之一。  



膏滋贴牌加工-武汉膏滋-名实生物由武汉名实生物医药科技有限责任公司提供。武汉名实生物医药科技
有限责任公司（www.msjgb.com）在医药产品加工这一领域倾注了无限的热忱和热情，名实生物一直以客
户为中心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功
，共创辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：唐经理。同时本公司（www.dpcjg.com.cn）还是从事袋泡茶加
工厂家，袋泡茶加工价格，袋泡茶oem代加工的厂家，欢迎来电咨询。
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