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    浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中
外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优
质一体化食堂承包、食堂托管服务。承包承包工地食堂承包工地食堂承包工地食堂承包工地食堂承包工
地食堂

浙江滕飞餐饮为您分享：夏季吃辣注意什么

住在北方应少吃辣

在我国，吃辣最多的是四川、湖南、湖北、贵州、云南等西南地区。由于受亚热带气候影响，这里多雨
潮湿，适宜人们吃辛辣食物。中医认为，辣椒味辛性大热，有很强的发散作用。吃辣椒可以御寒，并可
杀灭容易在潮湿环境下滋生的细箘。另外，承包，这些地方的人终年以米饭为主食，辣椒可直接开胃刺
激食欲，很下饭。

在西南地区，人们吃辣有道理也有好处，但在北方吃辣就会吃出问题。在北方干燥地区，人如果吃辣太
多就会出现口干舌燥、咽喉肿痛、上火等问题。即便是从南方到北方的人，也会因北方气候和环境变化
的影响，体质逐渐发生改变，吃辣的习惯也应随之改变。



  浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中外
合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优质
一体化食堂承包、食堂托管服务。承包承包工地食堂承包工地食堂承包工地食堂承包工地食堂承包工地
食堂

浙江滕飞餐饮为您分享厨房管理中，承包工厂食堂，如何保养厨具

刀具磨刀有窍门

刚磨好的刀在切制时往往会卡墩头，影响刀法的运行，同时刀在砍一些带骨原料也易暴口。解决以上问
题的较好方法，就是将刀根部在磨刀石上垂直来回打磨10下。

刀具的使用同时也是一个大问题，而且种类多，如：片刀、多刀、刺身刀等，还有就是磨刀石，如果管
理不当得话，那么就要经常买刀具了。

为此可以实施主管分发回收制，就是设置一个刀具专用储藏柜，由部门主管负责管理，每天开档和收档
都由主管发放和回收，并负责检查刀具的使用情况，而每把刀都会给定一个主人，即使用的刀就会贴上
标签，这样可以更好的控制刀具及其它易耗品的管理，同时，也将相互推拖的问题给解决掉了。

    浙江滕飞餐饮投资管理有限公司是一家集食堂承包、食堂托管等为一体的专业化餐饮企业，面向中
外合资企业、国内大中小型企业（工厂、公司）、学校、政府机关、医院、商场、商务楼等单位提供优
质一体化食堂承包、食堂托管服务。

浙江滕飞餐饮提醒您：食堂承包员工严重流失的原因

学生员工：严重的流失有三方面的原因：

①.从大学生角度来讲，一般情况下，大学生从基层干起的心理落差很难解决，再加上亲朋好友的反对与
影响，承包工地食堂，家长会认为孩子上了那么多年学，却还是要做一个普通的服务员，有失尊严，还
不如不上学，读的书都白读了。

②.还有一些中专学生更加愿意从事导游、营业员等相关行业，承包工厂员工食堂，认为这种行业更能锻
炼自己的能力，显示自己的真本事，做事会比较轻松，也更容易达到自己的期望值。

③.从餐饮行业的角度来讲，管理层的人员对大学生进行挤压和百般刁难，以防威胁自己的职业，导致了
大学生们在做事上难免会有失落感。

承包-承包工地食堂-滕飞餐饮(推荐商家)由浙江滕飞餐饮投资管理有限公司提供。浙江滕飞餐饮投资管理
有限公司（www.zjtfcy.com）是从事“食堂承包、食堂托管”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”
的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：曹经理。
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