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产品名称 古法经络 古法经络苏州开课报名
穆风堂健康管理

公司名称 苏州穆风堂健康管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州市狮山路229号

联系电话  18962481183

产品详情

艾灸是绝i对不能开空调冷气！电扇不能对着施灸者的身体吹，可以对着大门外或者窗户吹。不要坐在有
过堂风的地方艾灸。

泡脚时，古法经络哪里有课，绝i对不能艾灸！最i好，泡脚后再艾灸。

艾灸过程中及艾灸后不能受风i寒。尤其注意颈部、腰部、腹部、脚部的保暖。因为我们在艾灸过程中热
度会促使身体毛孔打开，古法经络王洪刚，这时候如果不注意保暖很容易受寒气、邪气入i侵。

问：想问一下老师敲大腿内侧只有在晚上才有效果吗？白天什么时候敲效果好点

——下午5-7点，古法经络苏州开课报名，肾经活跃时间敲打也可以

问：我母亲脑i出血后现在脑i积水，不认人，但有意识。请问能艾灸吗？灸哪些穴位？

——每次艾灸百会穴20分钟；足三里、悬钟穴每次每穴左右各20分钟；艾灸2天休息1天。

问：老师好，请问三岁多脑i瘫孩子不会坐，不会走，如何艾灸？灸哪些穴位?

——平时给孩子灸灸身柱穴、肚脐，每周4次；每次每穴10分钟。你先这样给孩子艾灸一个月，看看情况
再调整，一定很好的，但是不能急。



为什么有些人艾灸后会暂时有疾病加重的反应？

答：艾灸后常常会有疾病加重的反应，这是正邪交战的正常现象，你用艾灸的方式激发正气想把邪气赶
出，那么邪气就先顽强抵抗。这时的正气不足，而邪气旺盛的时候，你会有各种不适反应出来。

当你逐渐艾灸，古法经络，体内慢慢累计了很多正气的时候，这时的病邪就会逐渐地赶出体外了。

艾灸时间

一年365天都可以艾灸！

白天艾灸最i好；晚上艾灸也不错！但是长期晚上艾灸可能会伤阴，因此只要同时加灸一些滋i阴的穴位（
涌泉穴、太溪穴、三阴交），问题就解决了。

古法经络-古法经络苏州开课报名-穆风堂健康管理(推荐商家)由苏州穆风堂健康管理有限公司提供。苏州
穆风堂健康管理有限公司（www.000.com）是江苏 苏州 ,其它的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、
创新发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在穆风堂健康管理领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询
洽谈，共创穆风堂健康管理更加美好的未来。同时本公司（www.mfjiushe.com）还是从事古法艾灸，艾灸
学校，艾灸的服务商，欢迎来电咨询。
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