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产品名称 豆清泉腐竹生产厂家 黑龙江豆清泉腐竹
亿佳食品

公司名称 内黄县亿佳食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 内黄县二安乡大槐林村

联系电话  18625808944

产品详情

一说起腐竹，很多人就会想起黄豆做的腐竹，像苍竹一样，闻起来散发着豆香味，色黄光亮，表面不平
，但是摸起来却油滑。干着吃起来嘎吱嘎吱的，水泡发后吃起来筋道爽口，再配上各种青菜或肉炒起来
那才叫一个字爽。腐竹已经有一千多年的历史了，发展至今天，其表现形式已经有很多种了。但不管工
艺如何变化，腐竹只会越来越好，样式越来越多，能够更好的保留豆子的营养价值。

腐竹是一种豆制品，它多为长条状，有大量的折皱，有淡淡的豆香味，平时可以把它制成凉菜，也能炒
食，黑龙江豆清泉腐竹，能为人体提供大量的维生素B和蛋白质与钙与铁等微量元素。不过腐竹虽好，在
食用时却有一些需要注意地方，不然也起到不应有的作用。

市场上出售的腐竹都是干品，豆清泉腐竹厂家，平时食用时都需要提前把它泡发，但是用冷水泡制时，
会需要很长时间，而且热水浸泡又会出现外面泡烂里面很硬的情况，因此建议大家泡制腐竹时用温水，
这样泡腐竹既快又软还会不泡烂。

一些果品类、肉类以及豆类食品如腐竹、豆腐、腐乳、豌豆、黄大豆属于发物，豆清泉腐竹加工，不要
过量食用。

发物是富有营养的或者有刺激性的食物，它们很容易诱发一些身体旧疾或加重病情。我们在日常的饮食
中对这类食物要特别的注意。不过发物也是食物，适量食用对于我们平常人来说是没有什么坏处的，他
只对一些特殊体质的人有反应。

腐竹是用黄豆加工而成的，是将豆浆加热煮沸后，豆清泉腐竹生产厂家，经过一段时间保温，表面形成
一层薄膜，挑出后下垂成枝条状，再经干燥而成。其形类似竹枝状，称为腐竹。腐竹是一种由大豆蛋白
膜和脂肪组合成的一定结构的产物。营养价值高、易于保存、食用方便，深受消费者的青睐。



豆清泉腐竹生产厂家-黑龙江豆清泉腐竹-亿佳食品(查看)由内黄县亿佳食品有限公司提供。行路致远，砥
砺前行。内黄县亿佳食品有限公司（www.nhyjsp.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴
，更矢志成为豆制品较具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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