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产品详情

哈喽贝比分享：4~6个月宝宝的早教课程

俯卧支撑

  训练宝宝用两只手撑起身体的上半部分（主要包括头和胸部），妈妈可以先让宝贝趴着，然后用彩色
的玩具或者会发生的玩具，在宝宝的头顶晃动，这样宝宝就可以用胳膊撑着身体，把头抬起来。随着宝
贝月龄的增大i，宝宝会逐渐用一只手撑着身体，另一只手腾出来够玩具。

坐

   4个月的宝宝可以训练拉坐，具体做法是让宝宝平躺，妈妈伸出手指，让宝宝握住自己的手指，轻
轻一拉，将宝宝的头和肩膀拉起来，然后再让宝宝平躺，反复几次。如果发现宝宝没有办法让自己的头
竖直，妈妈就要过一段时间再来练习这个姿势。

   等到宝宝5个月的时候，就可以练习靠坐，让宝宝靠坐在沙发上，一天2——3次，以后可逐渐减少
靠垫的支持，让宝宝学着独坐。
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哈喽贝比分享：成功孩子背后的父母都有哪些共同的特质？

了解孩子，不提过分的要求

   对自己的孩子评价很客观，不给予过高的期望，也不悲观。而是根据孩子的实际能力定目标。和一
位父亲谈起来，他说，我并不期望她能考第1，我只想让她通过自己的努力，争取蕞好的结果，如果她考
不上清华，她就考个山大，如果考不上山大，靠本地的一个院校也不错。她只要努力了，就行了。其实
这个父亲，努力注重的是过程，而不是结果。

     哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体
两翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教
环境与氛围！

哈喽贝比分享：关于早教你知道多少？

早教需要时间

   家长都有望子成龙、望女成凤的心理，但往往忽视“过之犹不及”的道理，希望可以孩子一夜之间
成名成才。于是早教之风越刮越烈，孩子的负担也越来越重，但是，只有合适的，才是蕞好的，一味灌
输和盲目超前，会使孩子对学习产生厌倦，进而影响今后的成长。

     哈喽贝比早期教育迎合中国家庭发展现状，突破传统以“亲子课程为主”的早教模式，开创一体
两翼式俱乐部娱教新模式！即：将专业课程与主题活动相结合，让家长和宝宝随时都享受到专业的早教
环境与氛围！
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