
艾灸培训学习 明灯推拿 荆门艾灸培训

产品名称 艾灸培训学习 明灯推拿 荆门艾灸培训

公司名称 苏州明灯管理咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州市平江区人民路3188号17幢1402室(万达广场
A座12B02)

联系电话  13372184399

产品详情

《针灸大成》提到灸足三里可以预防中1风。民间俗话亦说“若要身体安，三里常不干”、“三里灸不绝
，一切灾病息”。因为灸疗可温阳补虚，所以灸足三里、中脘，可使胃气常盛，针灸艾灸培训，而胃为
水谷之海，荣卫之所出，五脏六腑，皆受其气，胃气常盛，则气血充盈；命门为人体真火之所在，为人
之根本；关元、气海为藏精蓄血之所，艾灸上穴可使人胃气盛，阳气足，精血充，从而加强了身体抵抗
力，病邪难犯，达到防病保健之功。现代，灸疗的防病保健作用已成为重要保健方法之一。

艾 灸：

中医针灸疗法中的灸法。点燃用艾叶制成的艾炷、艾1条为主，熏烤人体的穴位以达到保健治1病的一种
自然疗法。

早晚艾灸5大穴，艾灸培训哪家好，调治颈1椎病

 除推拿法，艾灸培训学习，还可用艾1条每天早晚灸天柱穴、风府穴、后谿穴、中脘穴和关元穴，也可
调治颈1椎病。长时间保持同一固定姿势者，荆门艾灸培训，较易罹患颈椎间盘突出，像是从事编辑、电
脑工程师、教师、驾驶、银行员等工作者，尤需多加注意。

调节免疫功能的作用

许多实验都证实灸疗具有增强免疫功能的作用。灸疗的许多治1疗作用也是通过调节人体免疫功能实现的



，这种作用具有双向调节的特性，即低者可以使之升高，高者可以使之降低，并且在病理状态下，这种
调节作用更明显。

以上信息由苏州明灯管理咨询有限公司（明灯推拿），苏州明灯管理咨询有限公司欢迎广大新老客户来
电咨询洽谈合作业务

艾灸培训学习-明灯推拿(在线咨询)-荆门艾灸培训由苏州明灯管理咨询有限公司提供。苏州明灯管理咨询
有限公司（www.mdtuina.com）拥有很好的服务和产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。
我们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后
的合作愉快！
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