
极限轮滑 极限轮滑学习 苏州福瑞斯体育

产品名称 极限轮滑 极限轮滑学习 苏州福瑞斯体育

公司名称 苏州福瑞斯体育发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 江苏省苏州市昆山前进东路东创科技中心3号楼1
626-27室

联系电话  13773157251

产品详情

爸爸们说：孩子们通过学习轮滑，变得勇敢坚强了。以前跌倒了总是要爸爸扶、爸爸抱，现在摔跤了能
够勇敢的爬起来也不哭了，性格也开朗多了，极限轮滑，交际能力也增强了。
妈妈们说：学了轮滑后，饭吃的多了，睡眠更好了。以前经常感0冒现在不会了，体质明显增强了。
老师们说：会轮滑的小朋友反应敏捷，比较聪明，接受能力强，学习认真，注意力比较集中。  宝宝们
说：轮滑真好玩，我要学，我要和小朋友一起玩，一起成长。给孩子练胆儿，去学轮滑吧！苏州轮滑学
习，江苏轮滑培训班，江苏轮滑招生

也就是说，一切花样轮滑动作所滑出的线痕，都离不开这4种线痕的基础，所以要想学好花样轮滑，必须
认真学习和掌握好这4种弧线的滑行方法，这样才能为今后的花样轮滑的学习打下良好的基础。
（1）前外弧线 以左脚滑前外弧线开始，极限轮滑教学，右脚内刃蹬地，用左脚外刃滑出，身体稍向左
侧倾斜，重心落在左脚上，左臂在前，右臂在后，左髋在前，右腿伸直在左腿后后举，左腿滑行时微屈
膝。苏州轮滑学习，江苏轮滑培训班，极限轮滑学习，江苏轮滑招生

速度比赛要求选手技术娴熟、准确、快捷。自由式比赛要求选手基础技术熟练，极限轮滑培训，掌握一
定的难度动作；舞美、音乐与滑行整体协调流畅。它包含技术、难度、观赏性等综合要素
，较大的要求是平衡性以及胆大。防护准备做好，动作要大胆的去伸展。 花式滑轮动作主要以过桩为主
，分为单脚S型过桩，双脚S型过桩，双脚前交叉与双脚后交叉过桩。苏州轮滑学习，江苏轮滑培训班，
江苏轮滑招生

极限轮滑-极限轮滑学习-苏州福瑞斯体育(推荐商家)由苏州福瑞斯体育发展有限公司提供。苏州福瑞斯体
育发展有限公司（www.furuisi-skating.com.cn）位于江苏省苏州市昆山前进东路东创科技中心3号楼1626-27
室。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前苏州福瑞斯体育在教育、培训中拥有较高的知名度，享有良



好的声誉。苏州福瑞斯体育取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的高度。苏
州福瑞斯体育全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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